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INFO LIGIPAASETAVUS

Kas kodulehekulg/
mobiilirakendused on
ligipdasetavad nagemispuudega
inimestele?

Kodulehekulg ja mobiilirakendused peavad vastama WCAG
2.0 (Web Content Accessibility Guidelines 2.0 ) suunistele.
2025.aastast jdoustuvad taiemahuliselt toodete ja teenuste
ligipddsetavuse nduded (vaata seadusandlust).

Vaata lisa digiligipaasetavuse nfuetest Tarbijakaitse ja
Tehnilise Jarelevalve kodulehelt:
https://ttja.ee/digiligipaasetavuse-tagamine/nouded

Juurdepaasetavuse suuniste taitmine on oluline, et tagada
ligipddsetavuse liikkumis-, ndgemis-, kuulmis-, taju-, kdne-, ja
keelepuude ning dpiraskustega inimestele.

Kodulehe ligipaasetavuse kiirtestimine:
https://wave.webaim.org/

Kas info edastamisel on kasutatud
alternatiivseid
kommunikatsioonivahendeid/ viise?

Oluline info (nt peo idee tutvustus, ligipddsetavuse info jne)
eesti viipekeeles ja lihtsas keeles.

Viipekeeletdlkide kaasamine ja tellimine:
http://www.viipekeeletolgid.ee/

Info lihtsa keele kohta:
http://vaimukad.ee/mis-on-lihtne-keel/

Lihtsa keele télkimine MTU Vaimupuu:
https://vaimupuu.ee/kontakt/

Kas videod on varustatud
subtiitrite, kirjeldustdlke ja
viipekeeletblgetega?

Kdik kodulehekdljel ja teistes kanalites edastavad videofailid
peavad olema dubleeritud subtiitritega. Subtiitreid on
vOimalik luua ise: http://bark.phon.ioc.ee/webtrans/
(veebipdhine kdnetuvastus, lisada soovitud fail). Vaata lisa
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Subtiitrite kasutamisele viitav logo:

Kirjeldustblke olemasolule viitav
logo:

Viipekeeletdlke olemasolule viitav
logo:

Eesti Vaegkuuljate Liidu kodulehelt. T6oriist aitab luua
veebipdhise transkriptsiooni, mille alusel saab toimetada
subtiitrid (srt-fail) tutvu juhendiga. Teenuste kasutamine mitte-
arilistel eesmarkidel on tasuta.

NB! Subtiitrite loomise teenust pakuvad erinevad ettevotted
(aitab Google otsing). Spetsiaalsete vaegkuuljate subtiitrite
loomiseks votta Uhendust Eesti Vaegkuuljate Liiduga
https://vaegkuuljad.ee/kontakt/).

Kirjeldustdlge on visuaalsuse vahendaja ehk sdnalise
kirjelduse abil ndgemispuudega inimesele ettekujutuse
loomine visuaalsest objektist voi tegevusest. Kirjeldustdlge on
dialoogide vahele loetav kirjeldus toimuvast, mis selgitab
olulisi visuaalseid elemente filmis, telesaates, kunstinaitustel,
uritustel, spordivdistlustel, teatrietendustel jne. Kirjeldustblget
toetavad ka taktiilsed vahendid (naiteks maketid, kujud,
reljeefsed plaanid, 3D kaardid, joonised jmt).

Tinglikult vdib kirjeldustblget jagada kaheks:

o Staatilise objekti (foto, maali, skulptuuri, muuseumi
eksponaadi) kirjeldus.

« Dunaamiliste objektide, tegevuste kirjeldus (filmis,
teatrietenduses vm toimuvate tegevuste, olukorra
muutuste jms kirjeldus)

(allikas: https://pimedateliit.ee/kirjeldustolge/)

Vaata kirjeldustolke pakujate infot vOi vOta Uhendust Eesti
Pimedate Liiduga kirjeldustdlke loomiseks.

Viipekeeletblkide kaasamine ja tellimine:
http://www.viipekeeletolgid.ee/.

Kusi lisa Eesti Kurtide Liidust ead@ead.ee.

Kas kodulehekljel on olemas info
peopaikade ligipd&setavuse osas?

Luua eraldi sektsioon “Ligipddsetavus”, mis sisaldab infot
ligipddsetavuse lahenduste osas. Oluline on lisada
pildimaterjali, sh tualettruumide kohta. EPIKoja ligipdasetavuse
sektsioonid (1. tabulaatoriga liikudes; 2. ndhtav alaleht):
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Rahvusarhiivi ligipaasetavuse alaleht:

) Ligipaasetav
KULASTAJALE g p Se us
Uurimissaalid v Kontakt ja lahtiolekuajad (Noora)
Uurijatund v

. v Kuidas tulla Noorasse
Uhisloome

Ekskursioonid arhiivis v v Noora iimbrus

Néitused v

v Noora fuajee ja aatrium
Arhiivihommik

Meelelahutus v v Noora hoone
Ligipadsetavus

Urituste korraldamine Nooras

Tasulised teenused v
Kas kodulehekuljelt on leitav info Sooduspiletid puuetega inimestele (soovitavalt likumis-,
puuetega inimestele méeldud nagemis- ja intellektipuudega isikule), tasuta sissepaas
soodustuste osas? nagemis-, likumis- ja intellektipuudega isiku saatjale.

Naide: Eesti Spordi- ja Olimpiamuuseum:
Sooduspiletid:

« Opilased

« Uliopilased ISIC kaardi voi kehtiva (iliopilaspileti esitlemisel
« Pensionarid

« Keskmise puudega 16-aastane voi vanem isik ja tema saatja
« Vormiriietuses Eesti Vabariigi ajateenijad

Vaata ligipaasetavust siit!

Tasuta sissepaas:

8-aastased ja nooremad lapsed (v.a haridusprogramm)

Muuseumikaardiga

Represseeritud ja represseerituga vordsustatud isikud vastava tunnistuse esitamisel
ITIC kaardi omanikud tiksikkilastusel ja gruppide saatjana

Eesti Vabariigi muuseumit6otajad tootéendi esitamisel

ICOMIi likmed ICOM kaardi esitamisel

Lastegruppide saatjad (eelkooliealistel lastel kuni 2 saatjat, dpilastel 1 saatja iga 10 épilase
kohta)

Keskmise puudega kuni 16-aastane isik ja tema saatja

Raske ja sligava puudega isik ning tema saatja

Lastekodu lapsed

Ajakirjanikud (pressikaardi alusel)




Kas ligipaasetavuse info on
planeeritud drituse Uldisesse
kommunikatsiooni- ja
turundusplaani?

Kommunikatsioonitegevused planeerida koostd6s puuetega
inimeste esindusorganisatsioonidega.

Leia koostbopartnereid epikoda@epikoda.ee voi vaata
EPIKoja liikmeid.

LIGIPAAS TOIMUMISPAIKA

Kas on tagatud ligipdasetav ja
madalapdhjaline transport peopaika
joudmiseks?

Naiteks juhul, kui korraldaja organiseerib transpordi
stindmusele voi peopaika.

Kas Uhistranspordi peatusest
sissepaasuni viiv tee on labitav
takistusteta?

e Kergliiklustee peab olema tasase pinnaga ja kdva
kareda vOi seotud materjalist kattega.

o Kergliiklustee pikikalle ei tohi tldjuhul Gletada 6 %
(protsenti). Liikumisteel, kus kdva tasane teekatte
materjal ei ole sobiv kasutamiseks, voib kasutada
muud tihendatud materjali v6i laudteed.

e Ulekaigurajani suunamiseks kasutatakse vajadusel
suunavat kombatavat reljeefset teekattematerjali.
Ulekaiguraja tileminek séiduteelt kergliiklusteele peab
olema sujuv, ilma jarskude ja teravate servade (sh
teekattematerjalina ei sobi lahtine killustik, muna- voi
taringukivi).

Vaata ndudeid kaldteele ehk pandusele.

Kas organisatsiooni koduleht pakub
lisainfot kohalejdudmise kohta, sh
kirjeldust lahimast
Uhistranspordipeatusest ja parklast?

Kirjeldustblge aitab planeerida teekonda ja tulla soovitud
sihtpunkti iseseisvalt.

Vaata nditeid Rahvusarhiivi ja Lennusadama kodulehelt.
Lihtsama kirjeldusega néaidis Kanuti Gildi saali kodulehel
ligipaasetavuse sektsioonis.

PARKIMINE

Kas 1% parkimiskohtade
koguarvust on arvestatud puuetega
inimestele ning parkimiskohad
asuvad sissepaasu voi
toimumispaiga vahetus laheduses
(kuni 50m)?

e Tagatakse 1 % kdigist parkimiskohtadest, kuid mitte
vahem kui kaks kohta (v0i tiks koht alla 20
parkimiskohaga parklas) kuni 50m kaugusel
sissepaasust.

e Tagada puudega inimest transportiva soiduki
peatumine sissepaasu vahetus laheduses (kuni 50 m
sissepadasust voi alast).

e Kodulehel anda infot parkimiskohtade olemasolu ja
lisavimaluste kohta. Vaata néidet 1. ja vaata naidet 2.

Kas puuetega inimeste

Parkimiskohad peavad olema tahistatud vastava
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parkimiskohad on selgelt
viidastatud?

teemargisega teekattel ja liiklusmargiga, mis asub
parkimiskoha ees voi kdrval 1-1,2 meetri kdrgusel alusel voi
hoone seinal.

Puudega inimeste parkimiskohad tahistatakse kasutades
rahvusvahelist ratastooli piktogrammi ning paigutatakse
vOimalikult sissepaasu lahedale (kuni 50m).

Kodulehel antakse infot parkimiskohtade olemasolu ja
lisavBimaluste kohta: Vaata naidet 1. ja vaata naidet 2.

Kas puuetega inimeste the
parkimiskoha suurus on vahemalt
3500 mm x 5000 mm?

Vaata ndudeid parklale

Kas parkimisplatsilt sissepaasuni
viiv liilkumistee on labitav
takistusteta?

Parkimisala peab olema tasase pinnaga ja kdva kareda
kattega. Lubamatu on kasutada invaparkimiskohas nn
murukivi.

Paas kbnniteele tagatakse kdnnitee madaldusega.
Vaata ligipdésetavuse juhendit.

Kas parklast sissepaasuni viivad
vajalikud suunaviidad?

Teave suunaviidal esitatakse mittepeegelduval ja
kontrastsel taustal.

Kirjatahtede kuju ja suurus peavad tagama teabe
nahtavuse maistlikust kaugusest ka nagemislangusega
inimesele.

Kasutatakse rahvusvahelisi tahiseid ja piktogramme.
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KAUBAMAJAK AS

Puhkekohta téahistavad ja suunavad viidad peavad
olema hasti margatavad.

SISSEPAASUD JA KASSAD NING
INFOLAUAD

Kas on tagatud takistusteta
iseseisev ligipaas toimumispaika voi
alale?

Humana Vintage sissepaasul (Lai
tn, Tallinn) juhendatakse inimest

helistama kaldtee paigaldamiseks:

Tagatakse takistusteta sissepaas hoonesse, pakkudes
sisenemiseks kaldteed, lifti vdi alternatiivset teekonda.
Kui kasutatakse kaldteed, ei tohi kdrguse ja pikkuse
suhe Uletada 6%. Kui see pole ehitise eripara tottu
voimalik, vBib kaldtee tdus olla kuni 10%. Kaldtee laius
peab 1,2m ning kasipuud tagatud kahel kdrgusel: 70
cm ja 90 cm.

Lavepakk ei tohi olla terav, ule 2.5 cm lavepakk
tasandatakse mittelébivajuva kaldpleki voi -liistuga.
Tasandus peab olema tehtud kogu ukseava laiuses
ning tasanduse pikkus ei tohi olla Gle 150 millimeetri.
Sisenemisel antakse esmane info ja vajalikud
abivahendid (audiogiid, pult, kbrvaklapid)

Ligipaésetav sissepdas peab olema viidatud, selle
tahistamiseks kasutatakse rahvusvahelist ratastoolisimbolit,
suunavat noolt ja vajadusel telefoninumbirit.




Rahvusvahelise ratastooli
piktogrammi uuendatud versioon:

7 N

S 4

Ligipaasetavale valjapaasule
viitamine:

.

Ligipaasetavale teekonnale viitavad
piktogrammid metroo-jaamas:

Rahvusvaheline ligipaasetavuse simbol (ISA), tuntud ka kui
rahvusvaheline ratastooli sumbol.

Ligipa&setavale teekonnale viitav piktogramm avaliku hoone
seinal Latis:

Klienditeeninduse sissepass
parkla pocit




Kas liikumiskoridorides, uste ja
varavate ees on ratastoolile
piisavalt vaba ruumi (miinimum
1500 x 1500 mm)?

Ka sisenemisel ukse ees peab olema horisontaalne vaba pind
ukse laiuses ja pikkusega 1,5 meetrit alates uksest.

Kas tagatud on vahese fuusilise
jduga uste avamine?

Ukse avamine véahest fuusilist jdudu
rakendades:

Uste avamine peab olema vdimalik Ghe k&ega ja kuni ~2,5 kg
tdmbejduga. Kasutatakse funktsionaalseid kaepidemeid, mida
on voimalik kasutada motoorikahairega inimestel, nt avada
uhe kédega voi kdeseljaga, rakendamata tugevat flitsilist
jéudu.

Hea lahendus on votta kasutusele automaatselt avanevate

uste uksemehhanisme.

Ukse lavepakk ei tohi olla terav. Ule 25 mm lavepakkude
puhul vbetakse kasutusele tasandusliistud. Vaata ndudeid
uksele.

Kas tagatud on sobival kérgusel
vastuvotu/teeninduslaud?

Induktsioonsilmuse piktogramm:

Induktsioonsilmuse ehk
silmusvdimendi olemasolu
tahistatakse teenindus-letil vastava
piktogrammiga:

e Vastuvotulaud vdiks olla kahel kdrgusel.

e Teeninduslettide, -luukide, -kassade vms, piletite
mutgi- ja kontrollimispunktide sobiv kdrgus ratastoolis
likujale on 750-850 mm pd&randast.

e Vastuvotulaudadest vahemalt Uks peab olema
varustatud induktsioonsilmuse ehk silmusvdimendiga,
mis aitab kuulmislangusega inimesi murarikkas
keskkonnas. Induktsioonsilmus koos silmusvéimendiga
on tehniline lahendus, mis aitab vaegkuuljaid
olukordades, kus Umbritseva keskkonna muira on suur,
heliallikas asub kaugel voi on ruumis kajad.

Sobiva kdrgusega teeninduslett Kalevipoja kojas (Tartumaal):



https://www.riigiteataja.ee/akt/131052018055#:~:text=%C2%A7%2019.%20%C2%A0%20N%C3%B5uded%20uksele
https://www.riigiteataja.ee/akt/131052018055#:~:text=%C2%A7%2019.%20%C2%A0%20N%C3%B5uded%20uksele

Konferanserom
Conference Room

Loe lisa:
https://vaegkuuljad.ee/teenused/sil
musvoimendus/

Kas personalil on piisavalt teadmisi,
kuidas abistada puuetega inimesi?

Hea oleks viia end kurssi erinevate erivajadustega. Soovitame
koolitusi, kuidas suhelda puudega arvestavalt. Vaata
suhtlemissoovitusi.

Kas vajadusel saab kisida infot ja
abi personalilt?

Tervishoiuteenust osutava asutuse
infosilt Rakveres:

Kohale jdudes abi saamiseks on soovitatav lisada asutuse
uksele vdi piletikassale info telefoninumbriga.

Tervishoiuteenust osutava asutuse infosilt Tallinnas:

-

5‘ Invaparkimiskohta 3

saavad kasutada
Tallinna Hambakliiniky y
vastuvotule registreeritud kiilalised

helistades numbrile

555 20 635
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Kas sissepaasude juures on
voimalik laenutada
likumisabivahendeid?

Nt ratastoole, lastekarusid.

LIGIPAASETAV TUALETTRUUM

Vaata ndudeid tualettruumile ettevétlus- ja
infotehnoloogiaministri méaarusest number 28

Kas peopaikades on tualettruumid
(sh teisaldatavad) puuetega
inimestele (sh lastele / vaikest
kasvu taiskasvanutele)?

Ka ajutistest tualettruumidest, naiteks spetsiaalsetel tritustel
valitingimustes, peab osa tualettruumidest olema
ligipaasetavad liikumisabivahendiga ning vBimaldama
siseneda koos abistajaga.

Ratastooli jaoks tagatud vaba ruumi laius 900 millimeetrit ja
pooramisraadius 1,5 x 1,5 meetrit. Nouded 8 24. Nduded
erivajadust arvestavale tualettruumile

Kontrolli, et tualettruumidel oleks piisavalt ruumi, et

vOimaldada liikumisabivahendi kasutamist ja abistaja

juurdepaasu.

e Veendu, et tualettruumidel oleks selge ja loetav
margistus, mis aitab tualeti lihtsamini leida.

« Kaontrolli, kas uksed on piisavalt laiad ja kergesti
avatavad, et tagada mugav sissepaas.

e Veendu, et tualetipotil oleksid kaetoed

o Uuri, kas seebidosaatorid ja kuivatid on piisavalt

madalal, et neid saaks kasutada ka ratastoolikasutajad

ja vaikest kasvu inimesed jne. Sobiva paigalduskdguse

tlempiir on 1,4m

Kas tualettruumide, sh
invatualettruumide asukohad on
selgelt viidastatud?

Nt. ,asukoht staadionil, ratastooli-platvormi laheduses®.

e Veendu, et tualettruumidel oleks selge ja loetav
margistus, mis aitab tualeti lihtsamini leida, sh taktiilne
tahistus uksel ning vBimalusel tualettruumini viiv
juhttee, taktiilne ala kaart.

Vaata lisa, kuidas tagada ligipaasetavus ndgemispuudega
inimestele projekteerimisjuhendist ,Ehitatud keskkonna
ligipdasetavus ndgemispuudega inimestele”
https://pimedateliit.ee/projekteerimisjuhend/
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Koik puuded ei ole nahtayad
Not every disability is visible

WC
Kas tualettruumide uksed on e Tualettruumi ukse valiskiljel peab olema reljeefne ja
tahistatud piktogrammide ja kontrastne tahistus ning rahvusvaheline téahistus.
vOimalusel taktiilse infoga? Parim vdimalik tualettruumi silt, millel on tagatud punktkiri

(Braille), taktiilselt ratastooli piktogramm ja taktiilselt kiri ,WWC*
Sobiva suuruse ja kontrastsusega (allikas: MTU Kakora).

sildid, mis tagavad loetavuse ka
kaugelt:
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Toalett

Toilet

Kas tualettruumile ja olulistele Nt Liftile ja tualettruumile viidatakse kogu ala v6i hoone
strateegilistele punktidele viidatakse | ulatuses.
kogu ala ulatuses?

Ligipa&setav evakuatsioonipunkt
Rootsis:

,,;‘




Kas tualettruumideni paaseb
peoalalt takistusteta?

Sh on tagatud tasapinnaline tee tualettruumini.

Kas invatualettruumi suurus on
vahemalt 2,2 x 2,5 m?

Ka ajutistest tualettruumidest, naiteks spetsiaalsetel uritustel
valitingimustes, peab osa tualettruumidest olema
ligipaasetavad liikumisabivahendiga ning vbimaldama
siseneda koos abistajaga.

Kas pdrandapind on kdva, tasane,
mitte libe ega peegelda vastu?

Peegeldav porandapind raskendab orienteerumist, péranda
margumine suurendab libisemis- ja komistusohtu.

Kas invatualettruumi
lukustusmehhanism on mugav
ndrga haardega inimestele?

Tualettruumi uks peab avanema véljapoole ja olema the
ké&ega kergesti avatav. Ust peab saama seest lukustada
pooratava lukk-kaepidemega ja vajadusel valjast avada.
Naide Mulgi Elamuskeskus:
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Kas invatualettruumi tualetipott on
varustatud kaetugedega?

WC-poti kasutamist hdlbustavad k&etoed peavad olema
mdlemal pool WC-potti 600-millimeetrise vahega ning asuma
porandast 800 millimeetri kérgusel.

Kas katepuhastusvahend,
tualettpaber, katepaber on
kattesaadavad istuvas asendis?

Tualettpaber asetatakse kaepideme kilge.

Prigikast peab olema pealtpoolt avatav voi lahtine ning
asuma katepaberihoidja all.

Kogu tualettruumi sisustus peab eristuma kontrastselt seintest
ja Umbritsevast.
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VIIDASTUS

Kas sildid ja viitadel kasutatav tekst | K&ik viitade ja siltide tekstid peavad olema lihtsalt loetavad ja
on_lihtsas fondis, iima ligse Uheseltmdistetavad, st kasutatakse rahvusvahelisi
kujunduseta? piktogramme ja margistusi (valtida kujunduslikult keerulisi
NB! Viltida: tahistusi nt kibaraga daam jms).

Hea naide tahistamisest:
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Valtida:

Kas teksti tdiendatakse simbolite ja
piktogrammidega? Kas neid on
lihtne moista?

Kasutatakse rahvusvahelisi tahiseid ja piktogramme.
Kasutatakse Seriifideta kirjatiUpe nagu Arial, Verdana,
Helvetica

Kas sildid on hasti valgustatud ning
ei tekita peegeldust?

Teave suunaviidal esitatakse mittepeegelduval ja kontrastsel
taustal. Kirjatédhtede kuju ja suurus peavad tagama teabe
nahtavuse mdistlikust kaugusest ka nagemislangusega
inimesele.

Kas viidad on kontrastsed
(soovitavalt tume heledal taustal),
asetsedes koérgusel 1400 mm —
1600 mm maapinnast ja tdhtede
suurus ei ole vaiksem kui 40 mm?

Siltide, viitade, kaartide, plaanide ja makettide paigutusel tuleb
arvestada, et neid uuriv inimene ei jaaks kaiguteel liikujatele
ette.

Sildid ja viidad paigaldatakse pdranda- voi maapinnast 1400—
1600 mm kdrgusele.

Kas ratastoolis inimene paaseb
sildile ligi, et seda lugeda ja
puudutada?

Sildid ja viidad, mis on ainult taktiilselt loetavad, peab
paigaldama 1300-1400 mm kdrgusele pbéranda- voi
maapinnast.

Kas on olemas taktiilsed/Braille
kaardid ja mudelid vdi objektid,
kasutatakse punktkirja ja relfjeefset

Reljeefkaart voi -plaan on reljeefsete kujutistega kaart vOi
plaan, naiteks hoone reljeefne pohiplaan. See sisaldab nii
kompimise kui ka ndgemisega saadavat infot. Reljeefkaart voi




teksti?

Reljeefne tekst peab olema
kdérgusega vahemikus 15...55 mm,
reljeefsuse kdrgus peab olema
minimaalselt 0,8 mm (soovituslik
1...1,5 mm).

-plaan annab sageli infot ka selle kohta, millised esemed on
hoone ruumides. Alusele paigaldatud reljeefkaart voi -plaan
vOib olla naiteks metallist, puidust, plastist vOi keraamilisest
materjalist. Reljeefkaart peab olema pinnakattest 900—

1000 mm k&rgusel horisontaalsel pinnal v6i maksimaalselt 45°
nurga all (vt ka joonist EPL-03).

LEGEND

KOLGLOOV

KESKLOOV

LIGIPAASETAVUS SISULE

Kas kohapeal on ndgemispuudega
inimestele tagatud vahemalt tks
kirjeldustdlkega etendus?

Kohapeal kdrvaklappidest kirjeldustlke véimalus ehk néhtava
tegevuse selgitamine

kdne abil. Kirjeldustdlke teostajad peavad olema
professionaalsed kirjeldustélgid koos konsultandi /
konsultantidega. Tolkekabiin vahemalt kahe t6okohaga.

Kontaktid - Eesti Pimedate Liit saab suunata kirjeldustdlke
teenusepakkujateni ja jagada kontakte.

Vaata Lexsoul Dancemachine videole tehtud kirjeldustdlget.
Vaata kontsertetendust
kirjeldustdlke ja kirjutus- ning viipekeeletblkega.

Kas kirjeldustdlkega etendust on
vOimalik jalgida ka televiisori/raadio
vahendusel?

Soovitavalt
ETV2 kanalil, kasutades audiokanali voimalust.

Kas on v@imalus eelnevalt tutvuda
taktiilse valjapanekuga?

Hea tava on vbimalus nagemislangusega inimestel lasta
tutvuda kostiimide ja néitlejatega enne teatrietendust. Info
peab olema kodulehel ,Ligipaasetavuse® all eraldi valja
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https://pimedateliit.ee/projekteerimisjuhend/
https://pimedateliit.ee/kontakt/
https://www.youtube.com/watch?v=1ybRuDBFYXU
https://www.youtube.com/watch?v=mffvWp6KBQQ&t=882s
https://www.youtube.com/watch?v=zhhWnjJXPDg&t=118s

toodud.

Kas liikumispuudega inimestele on | Lilkkumispuudega inimestele ja nende saatjatele kavandada

eraldi tribin voi istumiskohad koos | eraldi vaateplatvorm.

kaaslastele, saatjatele mbeldud

istekohtadega? « Eraldi tribGiiin/ratastoolikohad on abivahendiga
kilastajale asendamatud. Nende loomisel tuleb
arvestada ratastooli suuruse ja kaldtee kalde (kuni 5%,
6—10% puhul vajalikud k&sipuud mdlemal panduse
kiljel ning teavitus, et tulla saatjaga), materjali, laiuse
ja aaristega.

e Tuleb arvestada, et ratastoolikasutaja soovib sageli
istuda koos kaaslase voi sbpradega, seetdttu tuleks
ratastooli kBrvale pakkuda lisa istekohti.

o Saalides néhakse ratastoolikasutajatele ette
horisontaalsed kohad mugavaks paigutu-miseks. Nad
peaksid saama valida kauguse lavalt vdi ekraanilt,
seega tuleks Uks koht paigutada nt esimesse ritta ja
teine viimasesse.

« Parim tava on eemaldada keskosast ks rida, et luua
rohkem ruumi ratastoolidele ja juhtkoertele. Istmed
vOiksid olla vajadusel eemaldatavad.

Kas puuetega inimestele on tagatud | Saatjapilet peab véimalusel olema tasuta.
tasuta vOi sooduspiletid? Sh
likumis-, ndgemis- ja
intellektipuudega isiku saatja
paaseb etendusele tasuta.

Kas kohapeal on olemas punktkirjas | Nt vdib kava sisaldada urituse luhikirjeldust pealkirju, autoreid.
kavad? Kava uhel lehel planeerida nt ala plaan. Kavad peavad olema
kattesaadaval infolaudades.

Ala taktiilne plaan/mudel planeerida vastava sissepaasu
lahedusse, ala keskele ja 16ppu.

Punktkirjas kavad:




Taktiilne tantsupeo teatmik:

Kas vahemalt Gks siindmustest on
kohapeal ligipdasetav
kuulmispuudega inimestele?

Kirjutustdlke kuvamine ekaanil:

Tagatud on kirjutus- ja viipekeeletdlked. Kirjutustélge sobib
paljudele, kuid on hadavajalik kuulmislangusega inimestele.
Eesti viipekeeletblge aga kurtidele.

Erilisemat elamust pakub ka see, kui muusikalised etteasted
on tolgitud viipekeelde. Goldplay kontserdil, sh Tallinnas olid
kasutusel spetsiaalsed vibratsioonivestid, mille kaudu oli
voimalik muusikat tajuda ja kontserdist veelgi paremini osa
saada. Vaata videot.
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https://www.facebook.com/watch/?v=481636687571760

Minu nimi on Maikel Méttus ja kul
tavapéraselt on mul au olla Eesti
Liikumispuudega Inimeste Liidu
luhatuse liige ning podcastide
Sandid Hoos ja Toelised Vaitjad
saatejuht, sils tdna saan ma juhtida
seda toredat Uritust siin,

Sa igatsed vaikust me pborases elus
ent ilmas

Viipekeeletdlk toGtamas:

(aplaus)

Kas on tagatud istumiskohad
puuetega inimestele ja saatjatele?

Tahistatud koht ratastoolis liikujale:

Voimalusel lava laheduses, takistusteta juurdepaasuga.
Ratastoolikasutajatele tuleb ette ndha horisontaalsed kohad
mugavaks paigutumiseks. Nad peaksid saama valida kauguse
lavalt vOi ekraanilt, seega tuleks tks koht paigutada esimesse
ritta ja teine viimasesse ritta. Parim tava on eemaldada
keskosast Uks rida, et luua rohkem ruumi ratastoolidele ja
juhtkoertele. Istmed voiksid olla vajadusel eemaldatavad.
Naide parimast praktikast (Rootsi):




RAT

Kas Uritusest/sisust on tehtud
lihtsas keeles kokkuvote?
Lihtsa keele kasutamisele viitav
piktogramm:

Lihtne keel (intellektipuudega, vahese lugemis- voi
keeleoskusega inimestele, lastele). Tegemist on lihtsustatud
keelega, mis on kergesti loetav ja mdistetav, naiteks
intellektipuudega inimeste tarvis.

Lugemisraskustega inimeste spekter on lai: lisaks
intellektipuudega inimestele kuuluvad siia ealiste isedrasuste
tottu lapsed, vanurid ja noored ning valismaalased, kes alles
Opivad eesti keelt. Lisaks on lihtsad ja aratuntavad simbolid
ja piktogrammid vajalikud ka normintellektiga taiskasvanud
inimestele, kuna tihti on ajul lihtsam tuvastada pilti kui teksti.

Vaata ndaidet lihtsas keeles sisust ,Veneetsia — merede
kuninganna“ (SA Eesti Meremuuseum, Lennusadam).

Kas videoulekanne/ llekanded on
varustatud viipekeeletdlkega?

Viipekeeletdlk kuvatakse videollekandes paremal nurgas ja
piisavalt suures formaadis vdi eraldi ekraanil Uritusel.

Vaata néidet 1 ja vaata naidet 2.

Kas jarelvaatamises on tagatud
subtiitrid ning eesti viipekeeletblge?

PERSONALI TEADLIKKUS JA
PLANEERIMINE

Kas ligipaasetavuse tagamiseks

Hea oleks, kui asutus vdi organisatsioon loob strateegilise
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https://vaimupuu.ee/veneetsia-merede-kuninganna-tallinna-meremuuseumi-lennusadamas/
https://vaimupuu.ee/veneetsia-merede-kuninganna-tallinna-meremuuseumi-lennusadamas/
https://www.youtube.com/watch?v=QbW3UuXJYSA
https://www.youtube.com/watch?v=gKEty2d14gY&list=PLZ-tVB1v8yk_jYGK71wIkWhh0Ewd2W2dZ&index=7

vajalikud rahalised vahendid on
planeeritud eelarvesse?

plaani, kuidas edendada ligipaasetavust jarkjargult.

Asutuse vOI organisatsiooni eelarves peaks kajastuma
erinevatele ligipaasetavatele tdlgetele kuluv ressurss.

Kas kogu korraldusmeeskond on
teadlik ligipadsetavuse olulisusest
ning ligipaasetavuse lahendustest?

Erinevad juhendid on naiteks:

o Kui suhtled puudega inimesega

e Juhised kultuuri ja turimisvaldkonna teenuste
ligipddsetavuse suurendamiseks

+ Eesti Puuetega Inimeste Koda on koosttos
Kultuuriministeeriumiga koostanud toetava mudeli
ligipddsetavuse tagamiseks kultuuris ja spordis. Vaart
ndu varieerub flusilisest keskkonnast Urituste
korraldamiseni. Tutvu juhendiga.

+ Kommunikatsioonijuhend, et tagada valimiste
ligipddsetavus sisaldab praktilisi nGuandeid, kuidas
tagada ligipaasetavust sotsiaalmeedias, kirjas,
pildimaterjalides jne. (Autor: Euroopa Puuetega
Inimeste Foorum).

Kas teenindav personal on saanud
koolitusi puuetega inimeste
abistamisest?

Soovitame personalile ja juhtkonnale mdeldud ligipaasetavuse
ja suhtlemise teemalisi koolitusi. Koolituse tellimiseks votta
uhendust epikoda@epikoda.ee

Kas korraldusmeeskonnas on
ligipd&setavuse eest vastutayv isik?

Ligipaasetavuse eestkdneleja loob ja hoiab kontakte erinevate
puuetega inimeste organisatsioonide ja sihtrihma
esindajatega.

Kas on loodud kontakt/ kontaktid
puuetega inimeste
esindusorganisatsioonide
esindajatega?

Kommunikatsioonitegevused planeerida koostd6s puuetega
inimeste esindusorganisatsioonidega. Leia koostdopartnereid
epikoda@epikoda.ee vbi vaata EPIKoja liikmeid. Vaata naidet
ligipaasetavast thtekuuluvuskontserdist.

Kas ligipaasetavuse meeskond
(viipekeeletdlgid, kirjeldustdlgid jne)
on osa meeskonnast?

Neile on tagatud sissepaésukaardid, tagatud toitlustus jne.

Kontroll-loendi koostas Eesti Puuetega Inimeste Kodaliikmei.
Kasutatud on MTU Kakora “Kultuur kdigile” materjale.



https://epikoda.ee/spetsialistile/suhtlemine
https://epikoda.ee/media/pages/mida-me-teeme/huvikaitse/tegevused-ja-projektid/2023/eesti-lati-uhisprojekt-access-routes/408ea51e95-1729595353/skice_1_ee.pdf
https://epikoda.ee/media/pages/mida-me-teeme/huvikaitse/tegevused-ja-projektid/2023/eesti-lati-uhisprojekt-access-routes/408ea51e95-1729595353/skice_1_ee.pdf
https://www.kul.ee/kultuuri-ja-spordi-ligipaasetavus
https://epikoda.ee/mida-me-teeme/ligipaasetavus/ligipaasetavuse-tagamise-juhendid-ja-tugimaterjalid/kommunikatsioonijuhend-et-tagada-valimiste-ligipaasetavus.docx
https://epikoda.ee/mida-me-teeme/ligipaasetavus/ligipaasetavuse-tagamise-juhendid-ja-tugimaterjalid/kommunikatsioonijuhend-et-tagada-valimiste-ligipaasetavus.docx
https://www.edf-feph.org/publications/checklists-making-campaigns-accessible-for-persons-with-disabilities/
https://www.edf-feph.org/publications/checklists-making-campaigns-accessible-for-persons-with-disabilities/
mailto:epikoda@epikoda.ee
mailto:epikoda@epikoda.ee
https://www.epikoda.ee/kes-me-oleme/koja-liikmed
https://www.facebook.com/events/1030477321604713
http://kakora.sarasyl.com/?page=14&lang=et

