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2021 abivahenditeenuse maht ja kulu

Aastane teenuse kulu kokku oli
veidi Gle 15 miljoni

Abivahendeid sai soodustingimustel
tle 65900 inimese

- lapsi oli ca 4000

- tooealisi ca 13 000 (vdhenenud TV /
puude raskusaste + piloodis osalenud)

- lapsed ca 2,2 miljonit
- tooealised ca 4,6 miljonit
- pensioniealised ca 8,2 miljonit

* - pensioniealisi ca 49 000

. . Uhes kuus tehti keskmiselt 46 000
« Teenusepakkujaid onca 170 ja abivahendite tehingut

teeninduskohti kokku 485

Erimenetluste taotlusi esitati ca 2000



Soodustusega saab abivahendeid

- Abivahendeid saab no tavalisel teel ehk tavatingimustel

Arstitbend mm) teenusepakkuja

« Erimenetluse teel ehk eritingimustel

Arstitdend ™ taotlusus SKA-le =™ SKA otsus ™ teenusepakkuja



Erimenetlus

Erimenetlust saab inimene taotleda abivahend:i :

 piirhinna suurendamiseks (niiteks isik vajab abivahendite loetelus
olevast piirhinnast kallimat abivahendit)

* omaosaluse vihendamiseks (naiteks vajab loetelu jargset 50% riigi
osaluse tostmist 90% peale)

* abivahendi piirlimiidi ehk koguse suurendamiseks (néiteks vajab
kahte {ihe ISO koodiga abivahendit)

* uue abivahendi ostmiseks enne olemasoleva kasutusaja loppu
* abivahendi ostmiseks voi iiiirimiseks, mis puudub loetelust

* teenuse muutuseks ehk kas iiiiritava abivahendi ostmiseks vo1 miiiigis
oleva abivahendi titirimiseks



Erimenetluseks vajalikud dokumendid

* Abivahendi vajadust toestav tdend voi rehabilitatsiooniplaan
*  Taotlus (leitav kodulehelt)

*  Voimalusel kaks vordsetel alustel hinnapakkumist erinevate ettevotete poolt

Dokumentide esitamise voimalused:

e e-postiga info@sotsiaalkindlustusamet.ee

* posti teel aadressile Paldiski mnt 80, Tallinn, 15092 Tallinn

e taita sotsiaalkindlustusameti klienditeeninduses



Abivahendite saamise tingimused

SOTSIAALKINDLUSTUSAMET Pension,  Lapsed, Puue ja Ohvriabi, Kvaliteet, Asutus, Julgeolekuolukord

toetused pered hoolekanne  ennetustod  jdrelevalve  kontaktid Euroopas

Puudega inimesele Sotsiaalne rehabilitatsioon Erihoolekandeteenused Abivahendid Ab . .
ivahendite

» Puudega inimesele » Sotsiaalse rehabilitatsiooni Erhoolekandeteenused Abivahendi vajajale
Teenusepakkujad Abivahendi ettevéitted teatm i k

Puude taotlemine ja
tuvastamine

+ Teenuse maksimaalne o
maksumus » Erihoolekandeteenuste
: omaosalus

Isikukeskse

erthoolekandeteenuse mudel
Abistav materjal abivahendi vajajale

»Rehabilitatsiooniteenuste Pikaajaline kaitstud t ja abivahendi toendi viljastajale
g 2022

» Erihoolekandeteenuse osutajale

» Teenuseosutajatele
Jarelevalve
Puuetega inimeste erihoolekandeteenuste

sotsiaaltoetused osutamise dle
Abivahendite teatmik




Kodulehel eraldi info viimaste muudatuste kohta

Sisukord

Abivahend riigipoolse
soodustusega

Abivahendi téend
Abivahendi ettevite

Leia endale lahim abivahendi
pakkuja

Erisuse taotlemine
Muudatused
abivahendite

hiivitamistingimustes
2022

Kellel on 6igus saada abivahend riigipoolse

soodustusega

Abivahendid hiivitame

¢ Lastele, kellele on maaratud puue. Kuni 18-aastased puudega lapsed saavad abivahendi soetamisel

riigipoolset soodustust 90%.

¢ Lastele (kuni 18-aastased), kellele ei ole m&&ratud puuet, kuid on véljastatud eriarsti tGend abivahendi
vajaduse kohta. Neil on riigipoolne soodustus 50%.

© 16-17-aastastele, kellel on tuvastatud osaline voi puuduv tEévGime. Neil on riigipoolne soodustus vastavalt

abivahendite loetelule. (872.94 KB, PDF)

Olulisemad muudatused abivahendite hilvitamistingimustes

Alates 1. jaanuarist 2022 j6ustuvad abivahendite médruse
muudatused. Toome all valja olulisemad muudatused.
Tapsemalt saate uute tingimustega tutvuda siin. (182.71 KB,
XLSX)

¢ Ortoose (sh tallatugesid) ja uriini eritumist suunavaid abivahendeid
(nt kateetrid ja uriinikotid) hakkas rahastama Eesti Haigekassa ja
nende soetamise aluseks on meditsiiniseadme kaart, mida saavad
valja kirjutada pere- ja eriarstid. Seejuures ka puudeta lapsed saavad
individuaalseid tallatugesid soetada perearsti digitaalse retsepti
(meditsiiniseadme kaart) alusel. Retsepti valja kirjutamisel peab arst
veenduma, et inimese tervislik seisund vastab meditsiiniseadmete
loetelus satestatud tingimustele. Tépsemalt saate lugeda sin.

& Nelle inimestele, kes on siiani Sotsiaalkindlustusameti rahastamisega
Kateetreid sostanud, 101 Eesti Haigekassa ise meditsiiniseadme
kaardi, mistGttu i ole vaja taiendavalt kateetrite toendi saamiseks
arsti poole podrduda.

¢ Enne L, jaanuarl véljastatud paberkandial abivahend toenditele
kehtib tihe kuuline tleminekuperiood, mis tagab selle, et inimestel on
voimalik Sotsiaalkindlustusameti toega ortoose ja uriini eritumist
suunavaid abivahendeid soetada kuni 31.01.2022. Erimenetluse
otsuse alusel on inimesel voimalik abivahendeid soetada otsuse
kehtivuse [Gppkuupéevani.

¢ Osade abivahendite vejaduse tuvastamise ja toendi véljakirjutamise
Olqus anti ka Uldarsticele, arst-residentidele ning logopeedidele,
Logopeedid saavad tuvastada vajadust dialoogiseadmete ja
héglevimendite (kGrimikrofon) isikiikuks kasutuseks.

@ Perearst lisati I11 ja IV aktiivsusgruppi proteeside ja manuaalsete
ratastoolide abivahendi vajaduse tuvastajaks. Muudatuse jérgselt
vaheneb eriarstide koormus.

© Valgeid keppe saavad edaspidi raske vGi siigava négemispuudega
isikud soetada iima tOendita.

@ Loetelust arvati valja ka likumispuudega inimesele kohandatud
stiduauito, kuna selliseid autosid ettevGtted ei paku, Inimesel, kellel
on likumispuue ja kes on proteesikandja vdi ratastool kasutaja, on
voimalik soetada auto kohandusi mootori késitsemiseks
(késijuhtimisseade).

¢ Abivahendi loetellu lisati trepironijad, et ratastooli kasutavad
inimesed, kes elavad trepiga elamus, ei peaks vajaliku abivahendi
saamist taotlema erimenetiusega. Tegemist on ratastooli kasutajale
igapaevaselt vajaliku abivahendiga, mille taotlemine toimus
varasemalt erimenetlusega.

¢ Loetellu lisati ka jalgimisseadmetena beebimonitorid, mida on
voimalik soetada kuni 3-aastase lapse vanemal, kellel on tuvastatud
kuulmislangus alates 50 dB.

¢ Eraldi abivahendikoodid loodi nif lamatiste vltimise madratsitele kui
ka seisuraamidele ja -tugedele ning laste ortopeedilistele jalatsitele,
Vaegnégijatele mGeldud abivahenditele loodi eraldi koodid, sest
varasemalt olid need vaegkuuljatele mdeldud abivahendite all

& Lostellu lisati ka ortoproteesid ning teise kGrva heli illekande stisteem
(CROS).

¢ Pirhindu suurendati individuaalselt valmistatud silmaproteesidel,
abistaja juhitavatel késiratastoolidel, II kategooria eristmetel, II
kategooria elektrilistel ratastoolidel, téiskasvanud isikute
kuuldeaparaatidel, suurendavatel videoslisteemidel, daisypleleritel,
signaliseerimisseadmetel ja vastuvtjatel.

¢ Pirmaéra suurendati prilliklaasicel 50 protsendilt 90 protsendile, kuna
tegemist on esmavajalike optliste abivahenditega igapéevaelus
toimetulekuks. Prilliklaase saavad soetada isikud, kellel esineb raske
voi téielk probleem nagemisfunktsioonides ning négemisteravus
paremini négevas simas koos korrektsiooniga 0.3 voi alla sell, lastel
0,5 ja/vai simade vaatevali kitsam kui 30 kraadi,
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Viimased suuremad muudatused

Koostdds erinevate tervise- ja sotsiaalvaldkonna ekspertidega joudsime
Uhise seisukohani, et Eesti Haigekassa ja SKA vahel kattuvad tooted tuleks
jagada selliselt, et neid hivitatakse vaid the silisteemi poolt.

« 1. jaanuarist 2022 hivitab kindlustatud inimestele ortoose, tallatugesid,
uriini eritumist suunavaid abivahendeid ja uriinikogujaid Eesti
Haigekassa.

« Mais joustus sotsiaalhoolekande seaduse muudatus, mille jargselt:
- hiivitab edaspidi proteese ainult SKA

- Ula- ja alajasemeproteeside soetamine seoti lahti puudest ja toovoime
languse olemasolu noudest



Muudatused

- Avatud on esimesed e-poed, kust saab lihtsamaid tooteid omale
koju voi pakiautomaati tellida.

» Sobivaima voi lahima ettevotte leidmiseks saab abi
kaardirakendusest SKA kodulehelt:
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-
hoolekanne/abivahendi-vajajale




Leia endale |3him abivahendi pakkuja
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Abivahendite ja meditsiiniseadmete hiivitamise siisteemi integreerimise

pilootprojekt 01.01.2021-30.06.2021 -?
Katseprojektis osales 3103 todealist inimest St ekl

Vanuseline jaotus

Ule 58 Kuni 28
14% 12%
29-38
18%

39-48
24%

B Kuni28 m29-38 m39-48 m49-58 mUle58

34 lepingupartnerit tegid 4425 tehingut



Projektis enim soetatud abivahendid

Inko tooted [} 58
kahekaeratastoolid - aktiivsusgrupp | . 61
Labajala-hiippeliigese ortoosid (masstoode) [} 70
nimme-ristluu ortoosid (masstoode) - 93
Jalatsid - kategooria Il [l 106
Labakde-randmeortoosid (masstoode) [N 191
Kllnarliigese ortoosid (masstoode) - 199

Plveortoosid (masstoode) [ 202

pooljéik standardne tallatugi | R 469
individuaalselt valmistatud talltei G 157>
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Pilootprojektis osalenud 3103 isikust taotles puuet voi todvdime langust 284
inimest ehk 9% koigist osalejatest, neist 90 —| ehk 3% tuvastati kas t66voime
vahenemine vdi puude raskusaste

H Pilootprojektis osalenuid M Puude voi t6dvdime hindamist taotlenud isikud W negatiivne otsus ™ positiivne otsus



Olulisemad jareldused ja ettepanekud

 Luua voimalused abivahendite saamiseks kiirelt neile inimestele, kellel tekib
vajadus abivahenditele ootamatult, nt onnetused, insult, operatsioonid.

 Luua todandjatele motiveerivad voimalused kompenseerimaks tdotajatele
tootamisest tingitud vaevuste leevendamiseks soetatavate abivahendite
kulu.

 Luua abivahendi vajaduse tuvastajatele kaasaegne moodus hindamaks
abivahendi vajadust Uhtsetel ja selgetel alustel.

» Kirjeldada abivahendite rakendustingimused, mis voimaldavad selgemini
maaratleda, milliste naidustuste puhul on abivahend asjakohane (RFK).



RFK pohine abivahendi naidustuse kirjeldus

« Naidustuste taiendamisel tugineme rahvusvahelisele funktsioneerimisvoime,

vaeguste ja tervise klassifikatsioonile (RFK)

loately
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Abivahendite loetelu:

https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1291/2202/1063/SOM_mb53lisa_01012022.pdf#




2022 aasta tegevused ja eesmargid

Abivahendite e - teenuse arendamine

Abivahendite ja meditsiiniseadmete integreerimise kontseptsiooni jatkutegevused - puudest vabaks
Odedele abivahendeid tutvustav tdiendkoolitus

Kuulmisabivahendi sobitaja baaskoolituse moju hinnang - kasutajate poolne kvaliteedi hinnang

|ga aastane teenuse kaasajastamine - vajadus, tingimused, hinnad

Eritaotluste menetlemine — ndustamine, vajaduste analiiius, kitsaskohtade kaardistus
Meditsiiniseadmete ja abivahendite andmekogu (MSA) efektiivsuse tdstmine

Juhtkoerte teenuse timarlaud - kitsaskohtade kaardistus, vajaduse kirjeldus, lahenduste leidmine

Umarlaud alternatiivkommunikatsiooni ekspertidega - suhtlust toetavate/asendavate abivahendite
vajaduse hindamise ning oskusliku kasutamise teemal.

Abivahendispetsialisti eksami sisu uuendamine, teenusepakkujate koolitamine

Erivajadusega laste tugiteenuste reformi panustamine - lastele teenus puudest vabaks



Abivahendite talituse kontaktid

Tiia Orlovski, abivahendite talitusejuht, tel:505 7105,
tiia.orlovski@sotsiaalkindlustusamet.ee

Uldised kiisimused erimenetluse taotlemise kohta, erimenetluse otsused
Agne Kranach, spetsialist tel: 5866 8462, agne.Kranach@sotsiaalkindlustusamet.ee

Lepingute sdlmimine ja sellega seonduv, maaruse muudatused
Merlin Veinberg, ndunik tel: 5305 9218, merlin.veinberg@sotsiaalkindlustusamet.ee

Abivahendite alane ndustamine, erimenetlused

Annika Kiik, peaspetsialist tel: 5694 6586, annika.kiik@sotsiaalkindlustusamet.ee
Bret Schar, peaspetsialist tel 53026672, bret.Schar@sotsiaalkindlustusamet.ee
Karin Kangur, peaspetsialist tel 53068287, karin.kangur@sotsiaalkindlustusamet.ee

Digisiisteemi arendusteemad:
Kairit Parna, arendusspetsialist tel: 58358409, kairit.parna@sotsiaalkindlustusamet.ee




SOTSIAALKINDLUSTUSAMET

Aitah!

Annika Kiik

peaspetsialist

Sotsiaalkindlustusamet
Annika.kiik@sotsiaalkindlustusamet.ee



