—— O Lo 1.
LS é—o a E il LAT
= I © 5 .
o ~
© o) \
@ -
H_LD e
N = ™
) — -
ag—— M ]
~ "
— |
i : e

| 9

A RN
7 O e bW
. esRSE e

Ajakiri Sinuga ilmub 1994. aastast

3 .
"~ INTERVIUU

llona Gurjanova:
»Pooldan
~ motteviisi
- learning by
~_doing."

L.Puuetega Inimeste 'Koda

‘ KULTUUR

Kultuurilisest
ligipadsetavusest
tuleb radkida-
FEL(CEREEINCEL

e i..+";§".r- :



TOIMETUS
Toompuiestee 10
10137 Tallinn
sinuga@epikoda.ee
Tel 661 6629

Peatoimetaja

Helen Kask

helen. kask@epikoda.ee
Toimetusel on digus
kaastoid lithendada

ja toimetada.

Sinuga véljaandja on
MTU Eesti Puuetega
Inimeste Koda.

Kujundus
Kati Roosimaa
AS Ajakirjade Kirjastus

Sinuga
ilmub 3-4 korda aastas.

Esikaane foto:
www.arch2o0.com

\ EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA
4"{ THE ESTONIAN CHAMBER OF DISABLED PEOPLE

Millest me
motleme, kui raagime
ligipaasetavusest?

test tdhendab ligipadsetavus kaldteed maja ees. Jah,

kaldtee on vaieldamatult oluline ja vajalik, sest sageli
ongi takistuseks ,vaid kolm” trepiastet. Aga kui selgitada, et
kaldtee on vaid iiks osa ligipddsetavusest, ja et lisaks fiiiisilis-
tele kohandustele on olulisel kohal ka toodete ja teenuste két-
tesaadavus, muutub suurem osa inimestest ndutuks — mida
see tdhendab? Kaldtee on vaid {iks vdimalikest lahendustest
- ligipddsetavuse laiemaks eesmérgiks vdiks olla hoopiski la-
hendused, mida esmapilgul ei mérkagi — kuid koik kasutajad
saavad nende abil hésti hakkama.

Alustame 2016. aasta ajakirja Sinuga eriliselt. Nimelt anname
valja kasutajasobraliku keskkonna erinumbri, milles heida-
me lisaks ligipddsetavusele valgust veel mitmele olulisele
mbistele: disain koigile, universaalne disain, kaasav disain.
Miks just selline erinumber? Esiteks on ligipddsetavus tiks
olulisi teemasid, millega EPIKoda tegeleb pdevast pdeva.
Lisaks igapdevatoole andis tdiendava voimaluse teemaga
siivitsi tegeleda ka projekt , Paneme seaduse kehtima!”, mida
EPIKoda koos oma partneritega viis ellu perioodil aprillist
2014 kuni maértsini 2016, partneriteks Eesti Disainerite Liit,
Eesti Maaomavalituste Liit, Eesti Kunstimuuseum, MTU Eesti
Purjelaevad, Islandi Disainikeskus ja Péhjamaade Liikumis-
puuetega Inimeste Liit.

Anname endale aru, et iiks projekt ei suuda maailma muuta,
kiill aga loob véimaluse teemaga tegeleda, kaardistada tdnast
olukorda, arutada valupunktide {ile ja teha plaane edasisteks
tegevusteks. Projekti olulisemad teemad ja inimesed votame-
gi kokku kdesolevas ajakirja numbris.

Tostame esile moned olulisemad teemad. Intervjuus Ilona
Gurjanovaga rddgime universaalse disaini teemadel ning
arutame, mida teha, et disain oleks kittesaadav koigile.
Meenutame EMP Vabaiihenduste Fondi projekti tegevusi,
teiste seas ka kiilastust Islandile ja tutvumist peagi valmiva
Eesti Rahva Muuseumi majaga. Projekti meeskonnaliikme
Kalle Pabutiga radgime hariduse rollist tulevaste disainerite
ja arhitektide koolitamisel.

MTU Ligipaésetavuse Foorumi eestvedaja Jiiri Jarve motisk-
leb ligipddsetavuse olukorra tile Eestis. Lisaks selgitame, mida
tahendab ligipadsetavus kultuuris ja kuidas tagada, et kultuur
oleks vordselt kittesaadav koigile? Eriliselt soovime esile tds-
ta Jakob Rosina kogemuslugu sellest, kuidas ndgemispuudega
inimesel on véimalik iseseisvalt Tallinna linnas orienteeruda
ja milliste katsumustega tuleb sealjuures arvestada.

Véib koélada tihekohtuselt, aga valdavale osale inimes-

Ligipddsetavuse ja universaalse disaini teema on EPIKo-
ja jaoks oluline ning me jitkame valdkonna arendamist
aktiivselt ka tulevikus. Universaalne disain — see on kesk-
kond ja tooted-teenused, mida koik kasutajad saavad takis-
tusteta kasutada nii, et kohandusi esmapilgul ei markagi.

Meelis Joost, EMP Vabaiihenduste Fondi projekt
,Paneme seaduse kehtima!” projektijuht
Helen Kask, peatoimetaja
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rivajadustega inimeste vdoimalikult laiaks
kaasamiseks iithiskonnas oleme ette votnud
mitmeid meetmeid nii ehituses, transpordis
kui digitaalsete teenuste vallas. Tihti ndhakse
ligipadsetavusena kitsalt juurdepéaasu tagamist ehitiste-
le, tegelikkuses on olukord keerulisem. Juurdepaas peab
olema tagatud ka teabele, info- ja kommunikatsiooniteh-
noloogiale, internetile. Need pohimotted oleme kokku
leppinud ka praeguse valitsusega, et parandada eriva-
jadustega inimeste elukeskkonnale ja infole ligipadseta-
vust. Nagu koiges, toimetame ka siin voimaluste piires.

Transpordi vallas on ministeerium koostanud nai-
teks transpordi arengukava, kus on oluliseks peetud
kasutada taristu- ja transporditeenuste kattesaadavuse
tagamiseks universaalse disaini pohimoétteid — muuta
teenus kattesaadavaks koigile ilma kohanduste voi
eridisainita. Seaduste ja normide tasandil on palju tahe-
lepanu pooratud teede ehitamise nduete tapsustamisele,
eelkoige jalgteedele. Eesmark on tagada, et jalakaijate
jaoks ette nahtud tee ja ristmik oleks puudega inimese
liitkumiseks sobilik. Lisaks on riik ostnud CO2 kvootide
eest 120 bussi, mis on varustatud rampide ja tdstukitega.
Tallinnale riigi kvooditulu eest ostetud uued trammid
on koigile oluliselt paremini ligipaasetavad. Koéikides
maakonnaliiniveo riigihangetes on sees ndue, et vedaja
peab tagama 48-tunnise etteteatamise korral veoteenuse
invabussiga. Uhistransport ja jalgteed pole veel kdik
labinisti ligipadsetavad, kuid jark-jargult liigume selles
suunas.

Majandusministeeriumi puudutavatest seadustest
on ligipddsetavus kirjutatud ka ehitusseadustikku.
Muuhulgas sitestab seadus, et ehitis tuleb projekteerida
ja ehitada hea tava kohaselt, mida tuleb jalgida ka eriva-
jadustega seostuvas ligipaasetavuses. Tapsem maéarus,
millega tapsustatakse ehitiste ligipddsetavuse nouded,
on hetkel viljatddtamisstaadiumis. Juhul, kui tapsusta-
vaid norme kehtestatud ei ole, hinnatakse, kas naiteks
projekteerimisel on arvestatud puudega inimeste eriva-
jadustega ehk lahtutakse heast tavast. Kindlasti tuleks
digusaktides sdilitada ligipddsetavuse ildpohimotted
ja kriitilised miinimumnouded, kuid {ilejadnud nouete
osas voib olla mottekam lahtuda universaalse disaini
printsiipidest, mis jdtab projekteerijatele ja kohalikele
omavalitsustele tdpsete lahenduste viljatootamisel
suurema kaalutlusdiguse. Samal ajal tagab see ligipaa-
setavuse voimalikult suurele osale elanikkonnast.

Fiitisilisest maailmast virtuaalsesse siirdudes ei saa
ligipadsetavust kuidagi vahem tahtsaks pidada. Riigi ja
ettevotete véaga paljud teenused on muutunud ainult di-
gitaalselt kattesaadavaks, mistottu vaatame iile ka eriva-
jadused virtuaalses maailmas. Selle teema olulisusest on
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_Iglpaasetavusest |a
Universaalsest disainist

raagitud ka Euroopa Liidu tasandil. Analiiiisid on valja
toonud, et nt elektroonsele infole (sh ka e-kaubandus
v0i veebilehed) juurdepéasu osas on ELi liikmesriikides
probleeme. Valitsus kiitis 25. veebruaril heaks Eesti sei-
sukohad direktiivi eelndule, mis keskendub paljuski just
teabele, elektroonsele infole, internetile, e-kaubandusele
ja muule sarnasele juurdepadsu tagamiseks.

Majandusministeeriumis oleme veebidele ligipadse-
tavuse tagamisega tegelenud juba aastaid. Alates 2010.
aastast oleme korraldanud koolitusi avaliku sektori
veebilehtede toimetajatele. Samuti on erivajadustega
inimestele samavéaarsete voimaluste tagamiseks veebis
loodud standard WCAG 2.0 ning Eesti vajadusi arves-
tavad standardi rakendusjuhised. Suuniste jargimine
teeb veebilehe paremini kasutatavaks ka teistele, nditeks
vanematele inimestele, algajatele arvutikasutajatele ja
valismaalastele, aga ka kasutajatele, kellel on aeglane
internetitihendus v6i vanemad arvutid. Riigi ja kohaliku
omavalitsuse veebilehed peavad vastama selle standardi
kriteeriumitele. Oleme teinud ka monitoorimist. Uu-
ringute tulemused néitavad, et veebilehtede vastavus
standardile on vidhehaaval paranenud. Sellele on kaasa
aidanud ka iihtse valitsusportaali kasutuselevotmine.

Erivajadustega arvestamine ja universaalne disain
vajab jatkuvat tahelepanu, ka erasektori poolt. Piiratud
ressurssidega saame eesmarkideni jouda vaid jark-jar-
gultja pidevalt valikuid tehes. Seadusandlikul tasandil
on mitmeid eeldusi protsesside kiirendamiseks juba teh-
tud ning Euroopa Liidu tasandilt on varsti lisa tulemas.
Kodike vana Kkiirelt valja vahetada ei joua, kuid oleme
liikunud oluliselt lahemale, et koik uus oleks erinevaid
vajadusi arvestav.

Kristen Michal,
majandus- ja taristuminister



Ligipdasetavuse ndukogu koosolek kdesoleva aasta jaanuaris Parnus. Foto: Ligipadsetavuse foorum

2015. aasta kevadel siindis 27 lilkmest koosnev Ligipaasetavuse ndukogu, millesse

kuuluvad ministeeriumide, riigiasutuste, puuetega inimeste organisatsioonide, iilikoolide ja
mittetulundusiihingute esindajad. Noukogu kdivitas sotsiaalkaitseminister, et leida lahendusi
ligipddsetavuse ja universaalse disaini pohimotete rakendamiseks iihiskonnas.

TEKST: Heidi Koolmeister, sotsiaalministeeriumi hoolekande osakonna ndunik

oukogu eesmargiks on ndustada ja toetada
takistustest vaba iihiskonna loomist erine-
va vanuse ja vOimetega inimestele. Selle
eesmadrgi saavutamiseks teeb ndukogu
ettepanekuid ligipadsetavuse parandamiseks, ndustab

valdkondlike arengukavade koosta-
mist ligipadsetavuse aspektist ning
edendab ligipddsetavuse ja univer-
saalse disaini kiisimusi tthiskonnas
laiemalt.

Ligipadsetavus ei ole kitsalt
puuetega inimeste kiisimus!
Puuetega inimeste iihiskonnaelus
osalemise ja kogukonnas elamise
voimalused soltuvad otseselt ligi-
padsetavusest. See ei tahenda {iks-
nes fiiiisilise keskkonnaga, sh teede,
hoonete, rajatiste ning transpordiva-

hendite kasutamisega seotud takistuste puudumist,
vaid ka ligipaasupiirangute puudumist teenustele,
teabele ja suhtlusele, nditeks info- ja kommunikatsioo-

nitehnoloogiatele ja -siisteemidele.

€¢ Uhiskonnas on
levinud vadrarvamus,
et ligipddsetavuse
tagamine on
keeruline, kulukas
ja ainult puuetega
inimestega seotud
kiisimus ning selles
puudub laiem kasu.

Ligipaasetavusele voib moelda ka universaalses
votmes, sellest voidavad koik, kuna ligipaasetavuse
tagamine loob koigile vordsed vdimalused osaleda
iithiskonnaelus. Liigselt on levinud motteviis, et ligi-
padsetavus on kitsalt puuetega inimeste kiisimus ning

seda ei motestata laiemalt, mistottu
erinevad iihiskonnagrupid ei suuda
end selle teemaga siduda. Uhiskon-
nas tuleb rohkem teadvustada, et
ligipddsetavus ja universaalne disain
on olulised koikide iihiskonnagrup-
pide jaoks: vdikelapsega vanemad,
lithiajalise tervisekahjustusega ini-
mesed, eakad, reisikotiga liikuvad
inimesed, koik tihel voi teisel moel
erivajadustega inimesed.
Uhiskonnas on levinud véérar-
vamus, et ligipddsetavuse tagamine
on keeruline, kulukas ja ainult

puuetega inimestega seotud kiisimus ning sellest
pole laiemalt kasu. Tegelikult toob barjadride eemal-
damine ja kasutatavuse soodustamine kasu koigile.

Kui juba olemasolevat tuleb iimber tegema hakata,

KASUTAJASOBRALIK KESKKOND. ERINUMBER 2016
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Ligipddsetavuse noukogu koosseisu
kuuluvad:

« Riigikogu sotsiaalkomisjon,

o Haridus-ja teadusministeerium,

» Majandus-ja kommunikatsiooniministeerium,
o Kultuuriministeerium,

o Siseministeerium,

e Péllumajandusministeerium,

« Sotsiaalministeerium,

» Soolise vordoaiguslikkuse ja vordse kohtlemise
voliniku buroo,

o Keskkonnaamet,

o Pdasteamet,

« Riigi Kinnisvara AS,

e Eesti Kunstiakadeemia,

o Astangu Kutserehabilitatsioonikeskus,

« MTU Eesti Puuetega Inimeste Koda,

« MTU Eesti Liikkumispuudega Inimeste Liit,
« MTU Eesti Vaegkuuljate Liit,

« MTU Eesti Kurtide Liit,

o MTU Eesti Pimedate Liit,

« MTU Ligipadsetavuse foorum,

« MTU Eesti Pensiondride Uhenduste Liit,

e Eesti Linnade Liit,

« MTU Eesti Maaomavalitsuste Liit,

« MTU Eesti Arhitektide Liit,

« MTU Eesti Kinnisvarafirmade Liit,

o MTU Eesti Disainikeskus,

« MTU Eesti Ehitusettevatjate Liit.

on ligipaasetavuse tagamine tildjuhul markimisvaéar-
selt kulukas ettevotmine. Nii et mdistlik on moelda
ligipadsetavusele kohe, planeerimise faasis. Moistliku
hinnaga universaalse disaini lahenduste arendamine
on kasulik suurele hulgale inimestele, ja see tekitab
avalikku toetust nende muudatuste edasiseks labivii-
miseks. Ligipadsetavuse tagamine voib anda hiivesid
(sh rahalisi) seoses vananeva iihiskonnaga, kus tervi-
sehdiretest tingitud erivajadused ja piirangud voivad
takistada tihiskonnaelus osalemist. Ligipdasetavuse
tagamine teenustele ja kaupadele, seda nii fiiiisilises
keskkonnas kui ka veebilehtedel, annab vdimaluse
kdikidele voimalikele klientidele juurdepddsu teenuse
voi kauba saamiseks.

Ligipadsetavuse ndukogu loomine ja iilesan-
ded

Oluline on rohutada, et puuetega inimesed peaksid
olema kaasatud universaalse disaini voi ligipédase-
tavusega seotud kaalutluste tegemisse (nt toodete
disainimisel voi tehiskeskkonna ehitamisel) ja nSuete
rakendamisse, sest kui lahendus on vastav puuetega
inimeste erivajadustele, vastab see iildjuhul ka teiste

KASUTAJASOBRALIK KESKKOND. ERINUMBER 2016

sihtrithmade vajadustele. Seetottu on ligipddsetavuse
tagamisel kesksel kohal puuetega inimeste kogemus
ning puuetega inimeste organisatsioonid on oluliseks
koostdopartneriks ligipddsetavuse arendusprotsessi-
des ning lahenduste sobivuse kinnitamisel.

Téna vastutavad {iletildise ligipddsetavuse eest
vaga erinevad osapooled ja ametid. Selline jaotatud
vastutus takistab ligipaasetavuse terviklahenduste
valjakujunemist — liiga sageli juhtub, et naiteks ron-
gijaam on ligipadsetav, aga selleni viiv buss voi tee ei
ole. Seetottu loodi sotsiaalministeeriumi eestvedamisel
Ligipddsetavuse noukogu, mille {ilesandeks on juhtida
ligipddsetavuse ja universaalse disaini alaseid avalikke
arutelusid, et tosta iihiskonna teadlikkust ning juuru-
tada kaasava elukeskkonna pohimétteid arvestavat
motte- ja tegutsemisviisi. Ligipadsetavuse noukogu
vaatleb ja hindab ligipddsetavusega seotud seaduste
ja standardite rakendamist, toetab jarjepidevat prog-
ressi ligipddsetavuse tagamisel ja teeb ettepanekuid
paranduste tegemiseks. Tanaseks on toimunud kolm
suuremat noukogu koosolekut. Tallinnas arutati Hea-
olu arengukavaga seotud ligipddsetavuse kiisimusi.
Tartus analiiiisiti suurlinnade parimaid praktikaid
ligipddsetavuse tagamisel ja adresseeriti ligipaase-
tavusega seotud kiisimusi toovoimereformi raames
tootukassa ja sotsiaalkindlustusameti néitel. Parnus
tutvuti piirkondlike arengutega ligipadsetavuse vald-
konnas peamiselt arengukavade raames eesmarkide
seadmisel.

Noukogu edasised plaanid

Kaesoleval aastal jatkab noukogu regionaalseid
koosolekuid, et kaardistada suuremate keskuste
ligipddsetavust ja noustada vajalikke samme ligipaa-
setavuse parandamiseks. Lisaks sellele on ndukogu
moodustamas toogruppe konkreetsemate kiisimuste
lahendamiseks, nt ligipaasetavusega seotud seadus-
andluse osas, et toetada vastavate nduete tugevamat
reguleerimist seadusandluses. Et tutvustada uni-
versaalse disaini pShimétteid ja kasutusvoimalusi,
kuulutab ndukogu kéesoleval aastal vilja disainikon-
kusrsi, mille tulemusena hakatakse universaalse disai-
nilahendusi praktikasse rakendama. Juhul, kui mingis
valdkonnas on probleeme, saab néukogu tuua need
probleemid esile, anda hinnangu ja teha omapoolsed
ettepanekud, kuidas neid lahendada.

Ligipaasetav iithiskond ei ole eesmark, mis oleks
saavutatav {ile6o. See nduab jarjepidevat ja sihikindlat
tegutsemist, mis peaks viima taieliku ligipaasetavuse
saavutamiseni. Esimene samm oleks elimineerida
peamised takistused meid {imbritsevas fiiiisilises ja
infokeskkonnas. Kui ligipddsetavuse kontseptsioon on
integreeritud tihiskonna alusvaartuste siisteemi, on ka
voimalik rohkem ressursse eraldada ligipaasetavuse
parandamiseks. Ning kindlasti muutub kergemaks
arendada ligipadsetavuse standardeid ja saavutada
kdrgem universaalse disaini rakendamise tase. @



llona Gurjanova:
Pooldan motteviisi
learning by doing

Intervjuu Design Management OU disaineri ja juhataja, Eesti Disainerite Liidu esimehe,
Eesti Disaini Maja endise juhi ja Disainio6 peakorraldaja llona Gurjanovaga.

INTERVJUU: Kirke Kuld, EPIKoja peaspetsialist

Mis paelub teid teie t66 juures?

Disaineri to0s on koige huvitavam see, kui suudad
mingile probleemile hea lahenduse leida. See kehtib nii
toodet arendades kui ka graafilise disainiga tegeledes.
Vorm ja esteetika on loomulikult tdhtsad, aga koige
keerulisem on just idee védljamdtlemine ja toimiva la-
henduse pakkumine. Viimased 10 aastat olen rohkem
tegelenud disaini strateegilise poole ning disaini juhti-
mise kiisimustega ning erinevate projektide algatamise
ja elluviimisega. Mulle meeldib l&bi viia uuenduslikke
asju tthiskonna heaolu parandamiseks ja kultuurivald-
konna edendamiseks.

Mis on ajend, miks te tdna tegelete aktiivselt
universaalse disaini kiisimustega?

Arvan, et disaineril peaks olema empaatiavoime,
vastasel juhul loob ta asju, mida keegi ei taha voi
mida ei saa kasutada. Universaalne disain ehk Disain
Koigile (Design For All) on elementaarne inimvaari-
kust arvestav motteviis, mis voiks olla labiv koikides
eluvaldkondades. Keegi ei taha olla diskrimineeritud
— oled sa paks voi lithinagelik, ratastoolis voi kuulmis-
puudega, diabeetik voi diisgraafik. Keskmist inimest
ei ole olemas, koigil on mingid erivajadused, millega
toodete, teenuste ja elukeskkonna planeerijad peaksid
arvestama.

Kultuurivaldkonnas piiiitakse selles suunas, et
inimene oskaks olla onnelik, et tal oleks oma
eesmadrgid ning vaimne ja kultuuriline iden-
titeet. Et ta tahaks ja julgeks olla loov mitte
liksnes olemasoleva keskkonnaga kohanemi-
sel, vaid ka selle paremaks muutmisel. Ja et ta
julgeks asjadest enda moodi mdelda, unistada

ja oma unistusi ellu viia. Kultuurivaldkonda
kuuluv disain ja universaalne disain on siin
tiheks votmeks. Olete tegelenud universaalse
disaini teemadega kaua, millised on olnud
selle valdkonna arengud?

Eesti Disainerite Liidu esindajana hakkasin osalema
iileeuroopalise organisatsiooni EIDD Design For All
Europe t60s, olles 6 aastat ka EIDD juhatuse liige, huvi
tottu erivajadustega inimeste vordse kohtlemise vastu.
Esimesed kohtumised ja seminarid 2007. aastal olid
vaheste osalejatega. Sonapaar Design For All / Disain
Kboigile tekitas vooristust, kuna lahenduste leidmisel
ei osatud hinnata disaini osatahtsust. Tanaseks on
saanud disaini evangelistid ka nendest, kes pidasid
erivajadustega inimeste pdhimureks vaid fiiiisilist
ligipdasetavust. Seega voib oelda, et teadlikkus on
kasvanud.

Majandus- ja taristuministri madrus ,,Puudega
inimete erivajadustest tulenevad nduded ehitiste-
le” koostamist alustati ehitusseadustiku § 11 16ike
4 alusel. Hetkel pole veel madrust kinnitatud.
Madrusega on kavas taaskehtestada puudega
inimeste erivajadusi arvestades nduded ehitistele,
et tagada puudega inimeste takistusteta liiku-
mine ja ehitise kasutamine ja asjakohase teabe
kattesaadavus.

Hetkel kasitletakse majandus-

ja kommunikatsiooniministri varem kehtinud
madrust nr 14 (28.11.2002) ,Nouded liikumis-,
ndgemis- ja kuulmispuudega inimeste liikkumisvoi-
maluste tagamiseks ldkasutatavates ehitistes*
kui head tava, millest Iéhtuda.
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llona usub, et kéik tooted ja
teenused tuleks teha juba eos
mugavaks, kergesti kasitleta-
vaks ja arusaadavaks koigile
inimgruppidele, et hiljem ei
peaks midagi imber ehitama
vOi juurde lisama. Ta leiab, et
see aitab nii kasutajale rahuolu
pakkuda kui ka sealjuures raha
sadsta. Foto: erakogu

Vorreldes algusaastaid tanapdevaga, kas on
pOhjust rodmustada voi peaksime olema mu-
relikud?

Pohjust roomustamiseks on siiski vahe, kui isegi
tahtsatel ametipostidel olevad inimesed (kaasa arva-
tud Riigi Kinnisvara AS), kelle voimuses oleks elu-
keskkond muuta inimsobralikumaks, ei ole kuulnud
Disain Koigile voi universaalse disaini motteviisist.
Maéarusega nr 14 ei lahenda koiki probleeme.

Majandus- ja taristuministri madrus ,Puudega
inimeste erivajadustest tulenevad nduded ehitisele”
kehtestati ehitusseadustiku § 11 16ike 4 alusel.

Madrusega (taas)kehtestatakse puudega inimeste
erivajadusi arvestades nouded ehitistele, et tagada
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puudega inimeste takistusteta liikumine ja ehitise
kasutamine ja asjakohase teabe kittesaadavus.

Seadus on moeldud eelkdige neile, kelle no common
sense ehk terve moistus ennetavaid lahendusi leida ei
aita. Seadusega koiki sihte ja piiranguid seada ei ole
voimalik, kuna tehiskeskkond areneb kiiresti, naiteks
ratastooli laius, raskus jne. Seadused jdaksid pidevalt
ajale jalgu. Seega ainus lootus on empaatiavoime,
inimeste teadlikkuse kasv ja loovuse kasutamine
probleemide lahendamisel.

Liiga palju on ikka eelarvamusi, mis seostuvad kal-
lite imberehitustega ja ettekujutust, et teema puudutab
ainult vaikest gruppi puudega inimesi.



Koigi inimeste vajadusi arvestava keskkonna
loomine ei eelda ,,iihe lahenduse sobivust
koigile”, vaid inimeste mitmekesisusega arves-
tamist. Kuidas te defineerite madisteid univer-
saalne disain ja ligipaadsetavus?

Ametlik definitsioon voiks vélja ndha nii: univer-
saalne disain ehk disain koigile ehk kaasav disain
on strateegia, mille eesmark on muuta disain ja kesk-
kondade, toodete, kommunikatsiooni, informatsiooni
tehnoloogia ja teenuste loomine ligipdasetavaks, két-
tesaadavaks ja arusaadavaks; samuti koigile loomuli-
kult ja maksimaalsel méaaral iseseisvalt kasutatavaks,
eeldatavalt ilma kohandamisteta voi
spetsiaalsete erilahendusteta.

Ehk teisiti 6eldes: tehtagu koik
tooted ja teenused juba eos muga-
vaks, kergesti kasitletavaks ja aru-

€€ Keskmist inimest
ei ole olemas,
koigil on mingid

selt timber pdrast erivajadustega inimeste habivaarset
ebamugavust valitsuse kiilastamisel. Minu arvates on
ka Kumu hea ligipaasetavuse naide.

Te suhtlete palju eri maade disainiorganisat-
sioonidega, teil on palju vadliskogemusi. Kas
oskate esile tuua mone riigi voi linna, mis on
hea eeskuju universaalse disaini vallas?
Ullatusin, kui kuulsin, et ligi 90% Barcelonast on
ligipaasetav — ratastooli, reisikohvri voi lapsevank-
riga on voimalik ldbi linna jalutada, ilma et peaks
igal konniteel tostmisharjutusi tegema. Kataloonia
pealinna turismikdive on pdrast
seda arendust meeletult kasvanud.
Selle dnnestumisele kaasa aidanud
arhitekt Francesc Aragall, kes toGtas
pikka aega linnavalitsuses, oli ka

saad.a.vaks 1.<6igile inirlngru.ppidele, erivajadused, Ta.llinr.l.as mer.l.tc?riks,. ku'i Viisi.me
et hiljem ei peaks midagi imber ill toodet erialaliiduga labi projekti ,Tallinn
ehitama voi juurde lisama. See aitab LI o 0.0 ete, For All” ja piistitasime Vabaduse
kasutajale rahuolu pakkuda ja seal- teenuste ja valjakule Gulliveri kaardi, et kaar-

juures raha saasta.
Universaalse disaini kaudu on

elukeskkonna
planeerijad

distada vanalinna ligipaasetavuse
probleeme elanike ja turistide seas.
Valencias imetlesin linna keskel

voimalik avada uusi turunisse ning eaksid
laiendada kasutajate ringi. Téhtis P asuvat ndgemispuudega inimestele
on poorata tdhelepanu koigepealt arvestama. moeldud linnamaketti. Suuremad

fhtisilisele ja virtuaalsele ligipaase-

tavusele, siis kasutamismugavusele ning detailsemalt
inimeste vajadusi arvesse vottes on voimalik laiendada
kasusaajate ringi. Konkurentide tegevust ennetades on
voimalik kaasata klientide arvamust tootearenduse
varajasse faasi. Disainiprotsessi haaratakse aina enam
erinevate turusektorite tarbijaid, et vilja selgitada,
mida nad toote voi teenuse puhul kdige enam noua-
vad. Universaalse disaini puhul ei ole kiisimus ainult
heades kavatsustes, tegu on ka hea &riga.

Kas tanapaeva disain oskab arvestada kasu-
tajasobraliku keskkonnaga, ligipaasetavuse
vajadustega? Tooge moni naide.

Kaasava disaini motteviis annab innovatiivseid
voimalusi planeerijatele, arhitektidele, disaineritele,
ettevotjatele, administreerijatele ning poliitilistele
liidritele sotsiaalsete ja praktiliste probleemide lahen-
damiseks. Disainerina voin delda, et iga uut toodet voi
teenust disainides oleks elementaarne, et arvestataks
kasutaja vajadustega, ilma selleta head disaini ei stinni.
Disainerid ja arhitektid peaksid kasutajaid ja nende
erivajadusi paremini tundma. “Kui disainid noortele,
siis valistad vanad; kui disainid vanadele, arvestad ka
noortega,” on delnud Bernard Isaacs.

Jordani hambaharja pakend, mida on voimalik {ihe
kdega avada, voiks olla hea ndide pakendidisainist.
Mulle meeldib uksega vanni idee. Ja ei tohiks unustada
automaatselt avanevaid uksi, mis on samuti projektee-
ritud eelkodige puudega inimestele. Tallinnas on heaks
nditeks Stenbocki maja sissepads, mis ehitati elegant-

valismuuseumid on ka kenasti ar-
vestanud puudega inimeste erivaja-
dustest tulenevate nouetega.

Kui palju inimesed ligipaadsetavuse probleeme
teadvustavad ning oluliseks peavad?

Tavaline on see, et keskkonda hakatakse markama
teise pilguga alles siis, kui enda voi ldhedastega juh-
tub mingi onnetus. See voib olla luumurd voi moni
tosisem terviseprobleem. Scandic Hotelli juht Mag-
nus Berglund on muutnud hotelliketi ligipdasetavaks
2003. aastast, mil teda tabas parandamatu haigus. Ka
Edgar Savisaar voiks niilid margata teiste ratastoolika-
sutajate muresid uue pilguga.

Teadlikkust peab jarjekindlalt kasvatama, siin on
veel pikk maa minna. Meedia voiks veel rohkem abiks
olla ning ei tohiks seostada universaalset disaini pi-
devalt ainult puudega inimeste probleemidega. Oleks
vaja hdid niiteid kasutajasobralikest elukeskkondadest,
mis meie koigi elu paremaks ja mugavamaks teevad.

Viimasel ajal on palju raagitud kultuuri ja ma-
janduse seostest. Veelgi olulisem on s6num,
et kultuur ja loovus panustavad palju laiemalt
kui ainult t66hoivesse ja ettevotete arengusse.
Ullatuslikult on see viinud aga teise darmu-
sesse. Unustatakse adra disaini loominguline

ja kunstiline pool ja tahtsus kultuuriekspordi
arendamises. Piir disaini kui majandusteguri ja
kui kultuurilise valdkonna vahel voib
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Tanu Ligipadsetavuse Foorumile ja tootedisainer Kristo-Adam Priksile sai teoks hea universaalse disaini lahendus. Stenbocki
maja sissepaas enne ja parast - ukseesine aste madaldati tanavakivi tdstmise teel ning sligavapdhjaline ja ohtlik sadeveerenn
asendati laugega. Foto: erakogu

hagustuda. On veenvaid argumente, et hea
disain toob majanduskasu ning loob lisavaar-
tust. Siiski pole disain ainult kasumijahile
orienteeritud, ta kujundab suhtlemise kvali-
teeti. Kuidas peaks universaalse disaini vald-
konda edasi arendama? Kes peaks sellesse
kéige enam panustama?

Me ei saa stuitidistada neid, kes ei tea, mida nad ei tea,
kui koolides vastavaid 6ppeaineid ei ole ja kodudes ei
raagita sellest teemast, kui pole otsest pohjust.

Universaalne disain peaks olema labiv distsipliin
mitmetes projekteerimise, planeerimise ja kujundami-
sega seotud dppevaldkondades. See on tootearenduses
sama tahtis kui ergonoomika, kuid
késitleb veel detailsemalt erinevate
kasutajategruppide eripara. Univer-
saalset disaini saab rakendada ka

€€ Riigi maine
tostmine labi

ametikoht erivajadustega inimeste huvide kaitseks.
Puudega inimestega tegelemine ei saa jadda ainult
meditsiinitootajate ja sotsiaaltootajate hooleks — tana-
péeval on piisavalt meetodeid, kuidas kaasata kasutajat
selliste uute teenuste ja toodete loomisesse, mis lisavad
voimalusi kvaliteetseks iseseisvaks toimetulemiseks.

Olete kirjutanud, et meil puudub sotsiaalne
ja katastroofidisain, et vajadus sellise disaini
jarele kasvab kogu aeg.

Arvan, et tark disain oleks aidanud Estonia laeva-
onnetuses elusid padsta. Need disainerid, kes on pro-
jekteerinud paastepaadid, kuhu ei ulatu veest ronima
voi mis hulbivad vees tagurpidi,
peaksid toesti peeglisse vaatama.
Tanase pdeva murekiisimused on
seotud pagulasprobleemidega ja

majandusliku kasu saavutamiseks. inimvaarse sagenevate looduskatastroofidega.
elukeskkonna Ennetavaid tegevusi on siiski va-

Ettenédgelikud on need drimehed,
kes planeerivad juba praegu tooteid
ja teenuseid vananevale ja eriva-
jadustega tihiskonnale. Turg ise
on koige parem reguleerija, aga ta
reageerib liiga aeglaselt ja enamasti
mitte ennetavalt.

Kinnisvara arendajad peaksid
enne kasutusloa saamist esitama oma projektid léabi-
vaatamiseks voi kohapeal testimiseks erineva puudega
testrithmadele. R66mu valmistab efektiivselt kaivi-
tunud Ligipaasetavuse Foorum, mis annab nou hoo-
nete ligipddsetavuse osas. Linnavalitsuses on loodud
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arendamise oleks
kiiduvaart ning
annaks eeskuju
teistele riikidele.

hevoitu. Kosmoselaeva-disainerid
disainisid ellujagamiskapsli (Survival
Capsule) alles parast 2011. aasta tsu-
namit Jaapanis. Sellega paralleelselt
soovitatakse erinevaid lahendusi
katastroofist padasemiseks, nagu
néiteks evakueerimisteede ja info-
vorgustiku rajamine korgendikele. Tais kehtivad juba
selliselt suunavad liiklusmargid. Leidlike teenuse- ja
tootedisainerite ning inseneridega koost60s on voima-
lik luua efektiivseid lahendusi, mille loomisel ja testi-
misel saaksid osaleda asjassepuutuvad kasutajagrupid.



Universaalse disaini pohimotteid toetab ra-
haliselt ka Euroopa Liit. Perioodil 2014-2020
suunatakse regionaalarengu meetmetesse
251,3 miljonit eurot Euroopa Regionaalaren-
gu Fondi ning 3,1 miljonit Euroopa Sotsiaal-
fondi vahendeid, kus investeeringu tulemuse-
na valmiv objekt peab vastama universaalse
disaini pohimotetele. See tdhendab, et valmiv
objekt peab ilma timberkorraldusteta olema
kasutatav kdigile kasutajagruppidele.

Disainerite liit osaleb Euroopa projektis ,Human
Cities”, mille eesmark on elanikke kaasates luua uusi
linnakeskkondi, mis vastaks paremini kasutajate va-
jadusele ja noudlusele. Eesti tiim on loomas kararik-
kasse linnakeskkonda stressi leevendavat vaikeehitist
lithipuhkuse voi meditatsiooni tarvis. EX<IT nimelist
kontseptsiooni testitakse septembris Disainiod ajal
ning vottes arvesse tulevaste kasutajate ettepanekuid
luuakse esimene prototiiiip 2018. aasta Disainiooks.

Kes peaksid teie arvates tegelema disaini mai-
nega?

Ma olen selle poolt, et disaineri diplomit voi arhitek-
ti, sisearhitekti, maastikuarhitekti litsentsi ei saa enne,
kui on Idbitud universaalse disaini dppepunktid. Olen
vastavat ainet Opetanud mones korgkoolis, aga mitte
EKAs. Samas peaksime harima ka tellijaid, et valtida
kasutajavaenulikke ldhtetilesandeid disaineritele ja
arhitektidele.

Kuidas te hindate riigi panust universaalse
disaini arendamisel?

Riik, kes oma tegudega toestab, et armastab oma
kodanikke ja viliskiilalisi ning arvestab nende vaja-
dustega, on ilma , Welcome to Estonia” kalli kampaa-
niata juba pjedestaali tipus. Riigi maine tostmine labi
inimvaarse elukeskkonna arendamise oleks kiiduvaart
ning annaks eeskuju teistele riikidele. See voimaldaks
eestimaalastel elu oma kodumaal nautida. See voimal-
daks ka rohkematel inimestel Eestisse reisida.

Mida saavad ara teha puudega inimesed ja
nende esindajad?

Puudega inimeste grupid, kes juba praegu nousta-
vad kinnisvaraarendajaid ja keskkonnakujundajaid,
voiksid aina rohkem tutvustada muutusi, mida nende
nouandel on ellu viidud. Tahtis oleks pidev koost6o
projekteerijate ja disaineritega. Pooldan motteviisi le-
arning by doing. Oleme tudengite ja puudega inimeste
osavotul viinud ldbi rahvusvahelise projekti ,Tallinn
For All”, testides linna ligipadsetavust. Selle tulemuse-
na uuendati kogu tihistranspordi kommunikatsiooni
strateegia ja loodi kasutajasobralik infostisteem ja graa-

esti Puuetega Inimeste Koda on ligipaésetavust
alati oluliseks pidanud, kuid alles 2007. aasta
paiku — péris tdpselt ei olegi voimalik Gelda,
millist kanalit pidi — joudis meieni moiste universaalne
disain. Olen lopetanud Tartu Kunstikooli, kuid parast
l6petamist siirdunud teistele elualadele — igatahes ei
olnud temaatika mulle vooras. Siiski oli universaalne
disaini midagi, mida me polnud selle nime all Kojas

arutanud.

Pohjamaad — Norra ja Rootsi — tegelesid aktiivselt selle
kontseptsiooni lahtimotestamisega ja meie omalt poolt
pidime aru saama, mida Eestis juba dra on tehtud. Nii
joudsimegi Eesti Disainerite Liidu ja selle juhi Ilonani.
Ilona on alati nous kaasa métlema ja aitama. Esimestel
aruteludel sai selgeks, et ehkki mote — koigile kasuta-
jatele sobiva keskkonna loomine — on moistlik, pole
sonumi edastamine kergete killast. Pealegi on moisteid
erinevaid — lisaks universaalsele disainile veel disain
koigile, kaasav disain. Saime teada, et Ilona ja EDL
korraldavad Disainioé6 tritust, samuti tootab Ilona
projektiga “Cities for All. Tallinn for All”.

EDL seisab hea selle eest, et Eesti disain saaks maail-
mas tuntuks. Kdisin vaatamas EDLi vahendatud Eesti
disaininditust Briisselis. Meie disain on tasemel — kuid
vajab turundamist. Ilona on ks selle tutvustust6o
vedajatest ja miks ei voiks me tuntuks saada kui uni-

versaalse, koigile kasutajatele sobiliku disaini maa.

Meelis Joost,
Eesti Puuetega Inimeste Koda

fika. Projekti jooksul harisime hulgaliselt tudengeid ja
Oppisime disaineritena ka ise.

Loomulikult vdib huligaanitseda ja margistada hal-
va ligipddsetavuse voi tildse ligipadsetavuse puudumi-
sega seotud paigad, aga moistlikum oleks tunnustada
neid omavalitsusi ja ettevotjaid, kes probleemi tajuvad
ja on selles osas midagi ette votnud. Voiks moelda
mone teise linna eeskujul (Barcelona) ka universaal-
disaini pohimottest lahtuva ligipddsetavuse auhinna
valjaandmisest rajatistele, toodetele, teenustele.

Mida on teile andnud koost66 puudega
inimeste organisatsioonidega?

Koost66 on andnud palju uusi ettearvamatuid koge-
musi ja plistitanud uusi véljakutseid. Olen palju oppi-
nud puudega inimeste kohta ja tillatunud, kui positiivse
ellusuhtumisega, nutikad ning visad nad on. @
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Kulas

Eesti Rahva Muuseumis

4. veebruaril korraldasime projekti “Paneme seaduse kehtima!” raames kiilastuse Eesti
Rahva Muuseumi objektile Raadil ja arutasime Tammistu perekeskuses seminari vormis
universaalse disaini ja ligipadsetavuse olukorda, tehtut ja eelseisvat.

TEKST: Meelis Joost, EPIKoja peaspetsialist valissuhete valdkonnas

esti Rahva Muuseumi uue hoone kavan-

damisel vottis ERMi ehitamise sihtasutus

aegsasti iihendust EPIKojaga ning arutati

lahteiilesande piistitamist. Objekti tellijaks
on Riigi Kinnisvara AS, kelle esindajad kaisid EPIKojas
korraldatud arutelul tutvustamas projekti ja ehituse
kulgu. Kohtumine toimus 21. novembril 2014. Sellest
kohtumisest on palju kuid moddas — niiiid avanes voi-
malus kiilastada juba valminud hoonet, kus tegeletakse
seadistamise ja sisekujundusega. Kiilastuse kaigus sai
selgeks, et ERM on iildiselt ligipadsetav. On moeldud
lahendustele, kuid on ka moningaid puudujaake, mida
ehk veel onnestub parandada.
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ERM objekti kiilastusele jargnes arutelu Tammistu
perekeskuses. Saadi iilevaade ajaloolise Tammistu m&i-
sa imberkujundamisest ligipddsetavaks ja moodsaks
keskuseks puuetega lastele ja peredele, aga ka teistele
kiilastajatele. Ligipadsetavuse foorum andis iilevaate
headest lahendustest universaalse disaini ja ligipaase-
tavuse vallas. Arutati Riigi Kinnisvara AS-i ja haridus-
ja teadusministeeriumi esindajatega, kuidas paremini
tagada, et koikjal Eestis rajataks koigile kasutajatele
sobivat keskkonda.

Kiilastusel ja seminaril osales 50 huvilist. Rohkem
fotomaterjale tiritusest on Sinuga ajakirjas lk 39.



Kolmedimentsiooniline mude|
lsla!nd.i ajaloolise parlamendj
Alpingi asupaigas Pingvelliris, mis
tutvustab Ameerika ja Euraasia
la?amade liikumist ning mida
Pimedad ja vaegnagijad saavag
kompamise abil uurida.
Foto: Kristo-Adam Priks

Universaalne disain
Islandil - tyle jJa jai
vallas

8.—12. jaanuaril 2016 osalesid EMP vabaiihenduste fondi projekti ,,Paneme seaduse
kehtima!“ partnerite esindajad Islandil poliitikakujundsseminaril ning kohtumistel
asutustega, mis mojutavad elukeskkonna kujundamist.

TEKST: Meelis Joost, EPIKoja peaspetsialist valissuhete valdkonnas

sland on rahvaarvult umbes miljoni inimese
vorra védiksem kui Eesti. Seetottu oli ka ponev
arutada universaalse disaini ja ligipddsetavuse
teemasid iihiskonnas, mis on veel palju vaiksem
kui Eesti ithiskond. Islandi pindala on Eesti territooriu-
mist kiill médrksa suurem, kuid paljud piirkonnad pole
looduslike ekstreemsete olude tottu asustatud.

Avastused ja kohtumised
Meie vastuvotjateks olid koostddprojekti partnerid
— Islandi Disainikeskus ja liikumispuuetega inimeste

organisatsioon Sjalfsbjorg. Nende kahe soovitusel
koostati kohtumiste programm ja ka 12. jaanuaril toi-
munud seminaril osalejate ring.

Kboigepealt kiilastas projekti partnerite esindajate
seltskond Reykjaviki (Islandi pealinna) vaatamis-
vaarsusi. Uurisime, kuidas on lahendatud objektidele
ligipaas universaalse disaini seisukohast. Oli nii haid
kui puudulikke lahendusi. Hallgrimskirkja kiriku
73-meetrisesse torni paaseb kiill liftiga, kuid paris {iles
ei saa, nii ei saa ka vaadet imetleda. (Kirikut ehitati 41
aastat, valmis sai see aastal 1986.) Poneva lahenduse,
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kuidas ajaloolisele hoonele ligi pddseda, leidsime
Safnahtsid galeriist. See on omamoodi kunsti- ja aja-
loovéljapanek iiheskoos. Maja on vana, ehitatud aas-
tatel 1906-1908, kuid hiljutise timberehituse kaigus on
ruumid muudetud ligipddsetavaks nii, et tasapindade
vahele on paigaldatud selline tdstuk, mis vaid nupuva-
jutusega muundub trepist tostukiks ja parast ise tagasi.

Piihapdeval toimunud véljasoidu
raames tutvuti Islandi ajaloolise
parlamendi Alpingi asupaigaga
Pingvelliris, mis asub tdpselt Amee-
rika ja Euraasia laama kokkupuu-
tepunktis — laamad liiguvad seal
teineteisest eemale. Tuhande aas-
taga muutub see vahe 4-5 meetri
laiuseks.

Samuti kiilastati Geisirit ja Gull-
fossi, mis on lithiajaliselt Islandil
viibijate lemmikpaigad. Geiser
(Geysir) on geotermiliselt aktiivses
piirkonnas paiknev kuuma vee ja
auru allikas, millel on perioodiline
pursketsiikkel. Meie kiilastatud
geisrite alal, mis on fenomenile oma
nime andnud, on mitu geisrit, kuid
vaid iiks nendest purskab regulaarselt. Gullfoss ehk
Kuldne kosk on vdimas kosk, mis asub Hvita (Val-
gejogi) joel. Suvel on kosest alla langev veehulk 140
m?/s, talvel umbes 80 kuupmeetrit. Koigile pithapaeval
kiilastatud vaatamisvadrsustele padses kenasti ligi ka
ratastooliga.

Idheb.

EPIKoja delelegatsiooni thispilt sotsiaalpartnerite
tooalase rehabilitatsiooni sihtasutuses VIRK.
Foto: Eysteinn Eyjolfsson
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€€ Reykjavikis leidus
haid lahendusi
ligipadsetabvuse
tagamiseks
ajaloolistes

hoonetes.

Trepist saab
nupulevajutusega
tostuk, mis parast
ise trepiks tagasi

Esmaspdeval algasid arutelud ja kohtumised -
teemaks universaalne disain ning selle moju, levik
ja arenguvoimalused Islandil. Esimene kohtumine
toimus tooalase rehabilitatsiooni asutuses VIRK, mille
asutajateks ja omanikeks on Islandi ametiithingud ja
todandjad. Asutuse eesmargiks on tagada, et tootajad,
kes on terviseprobleemide voi puude tottu kaotanud
osa oma toovoimest, saaksid tuge
ja abi, et leida endale sobiv t66. Ai-
nulaadne on, et selline asutus pole
mitte riiklik, vaid sotsiaalpartnerite
loodud. Siiski on seadusandluses
paika pandud rahastusmudel, mis
voimaldab VIRKil oma rolli tdita.
Ponev oli ka seik, et VIRK tahendab
islandi keeles aktiivset tegutsemist,
mis pohilises kattub meie omadus-
sonaga ,virk”.

Projekti esindajad kohtusid Is-
landi ehitusjarelvalve agentuuris
Mannvirkjastofnun, et arutada uni-
versaalse disaini ja ligipddsetavuse
ndudeid ning nende nduete tditmist.
Agentuuri esindaja Bjorn Karlsson
andis tilevaate, milliste valjakutsete-
ga silmitsi seistakse. Island kui Pohjamaade koost6os
pikaajaliselt osalenud riik, on vaadelnud ligipaaseta-
vuse reegleid teistes POhjamaades ning vorrelnud neid
reegleid Islandil kehtivate reeglitega.

Péarastlounal toimus Islandi parlamendis Alpingis
arutelu parlamendisaadik Steinunn Péra Arnadéttiriga.



Saadik esindab Vasakpoolsete Roheliste parteid ning
seisab hea puuetega inimeste 6iguste eest. Parlamendi
uue ja vana hoonega tutvumise kdigus tutvuti 63-liik-
melise parlamendi t66ga ning arutati universaalse
disaini olukorda. Steinunn Péra Arnadéttir selgitas,
kui oluline on saada parlamendis teised saadikud
puuetega inimeste, universaalse disaini ja ligipadseta-
vuse teemal kaasa motlema. See on tal ka dnnestunud.
Samuti on Islandi parlamendil kohandamiste osas ette
ndidata haid lahendusi — uus ja vana hoone on oma-
vahel klaasgaleriiga {thendatud, kdnepult on tiles-alla
reguleeritav, arvestatakse erivajadustega, ehkki t66
toimub kitsastes tingimustes. Saadikute to6ruumid
asuvad iildse majast véljas, parlamendiesise peavéljaku
iimber — see pole mugav lahendus liikumispuudega
inimestele.

Head lahendused keset karme olusid

Lumisest Eestist Islandile joudes vottis meid esmalt
vastu lumeta Reykjavik. Lumi oli kiill juba maas olnud,
kuid uuesti dra sulanud. Tdnavate ja konniteede dares
olid jaavallid, liikkuda polnud {ildse lihtne. Kesklinna
kdnniteed olid suuremalt jaolt siiski puhtad. Islandi
maapoues on ohtralt energiat ja majade sooja kiittevee
tagasivoolutorud on sageli suunatud maja ees oleva
meetodit saab kasutada pindade hooldamises univer-
saalse disaini saavutamiseks.

Esmaspéeva ohtuks oli linn taas mattunud lumme.
Ainukeseks liikumisvoimaluseks tundus olevat soi-
dutee. Onneks liiguvad islandlased viga ettevaatlikult
ning arvestavad halbade ilmaoludega, ja ega kitsastel
kesklinna tanavatel polegi voimalik kihutada.

Kiiresti vahelduva ilma ning {isna suurte vahe-
maade tottu kasutatakse Islandil palju autotransporti.
Horeda asustuse tottu vajab sarnaselt Eestile lahenda-
mist kiisimus, kuidas korraldada ligipaads kohtades,
mis asuvad véljaspool suuri keskusi. Isikliku soéiduki
kohandamine ja selle kasutamine ongi {iks paremini
toimiv lahendus neile, kellel on juhiload. Linnaliini-
bussid on madalapohjalised, eksisteerib ka tostukiga
taksobussi teenus neile, kellele linnaliinibussi variant
pole kasutatav. Liikumispuudega inimesele on auto
otseselt abivahend — auto soetamist kompenseeritakse
kuni 60% ulatuses ja iga 7 aasta tagant.

Vaja kiiresti kvaliteetseid ja taskukohaseid
elamispindu

Teisipdeval, kohtumiste ja arutelude viimasel pae-
val toimus mitu olulist {iritust. Mini-seminari vormis
arutati universaalse disaini saavutusi ja edasisi aren-
guid Islandi Disainikeskuses. Islandi Disainikeskus
on ,Paneme seaduse kehtima!” projekti partner ning
korraldab alates 2008. aastast igal kevadel Reykjavikis
disainiiritust Design March. Uritus on sarnane Eesti
Disainerite Liidu iritusele Disainioo.

Islandi Disanikeskus teeb t66d universaalse disaini
tutvustamise nimel. Koostatud on disaini arengukava,
osaletakse aktiivselt disainivaldkonna aruteludel,
antakse valja ajakirja. 2007. aastal loodud keskus on
oma iseloomult start-up ettevote, kuid tema loojaks on
Islandi Disanerite Liit. Keskus on oma maja otsinguil
— praegune tegevuspaik ei ole ka universaalse disaini
seisukohast sobiv lahendus, kuna tegutsetakse teisel
korrusel, kus puudub lift.

Uks lahendamist vajav olukord Islandil on seotud
2008. aasta majanduskriisiga. Kriisi eel olid Islandil
viga levinud avarad elamispinnad, kuid parast ma-
janduse kokkukukkumist ning sellele jairgnenud taas-
tumist on voimalused ja vajadused muutunud. Vaga
paljud noored ei suuda ega taha muretseda darelinna
avarat elamispinda, vaid soovivad elada kesklinnas
ning kasutada keskuse voimalusi. Seetdttu on vaja
kiiresti ehitada odavaid, kvaliteetseid ja kesklinnas
asuvaid elamispindu. Sellega kaasneb ka risk, et
universaalse disaini lahendused visatakse protsessi
kaigus tile parda.

Olemasolev, viga edumeelne ligipdasetavuse nduete
pakett on seega 166gi all — see paneb palju vastutust
koigile osapooltele. Tuleb leida lahendused, kus kva-
liteet ei kannataks, kui rajatakse keskkond, mis on
taskukohane ka vdiksema sissetulekuga inimestele.

12. jaanuari 6htul toimus Harpa kontserdimaja audi-
tooriumis , Paneme seaduse kehtima!” projekti kaudu
Islandi Disainikeskusele tuttavaks saanud Norra Disai-
ni- ja Arhitektuurikeskuse DOGA projektijuhi Onny
Eikhaugi loeng. Onni osales ka Eestis 2015. aasta suvel
toimunud konverentsil , Kasutajasobralik keskkond
koigile!”. Meie projekti partnerile — Islandi Disaini-
keskusele jdi tema ettekanne konverentsil silma ning
tdnavu sai teoks loeng universaalsest disainist, mis
on Islandi Disainikeskuse korraldatava loengusarja
SmallTalks osa. Pérast loengut toimus osalejatega elav
arutelu, kuidas leida paremaid lahendusi universaalse
disaini olukorra parandamiseks Islandil. @

€€ Island vajab hetkel
palju taskukohaseid,
vdiksemaid kortereid, mis
asuksid asulate keskustes.

Kuidas seda saavutada
nii, et ligipadsetavust ei
toodaks ohvriks?
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Islandi parlamendi fuajees on seina sees avaus,
kust sulle sosistatakse kdrva viikingiajastu
tarkuseteri. Tuleb hoolikalt kuulata. Islandi parla-
mendi uus ja vana hoone on Ghendatud klaasgale-
riiga, mis muudab keskkonna pGnevaks ega mdoju
lldse vodrkehana.
Fotod: Kristo-Adam Priks

Mida olulist Islandil kaigust tahad esile tuua?

slandil on tunda, et iga inimene on oluline. Ligipa-
setavuse tdhtsusest saadakse aru — loodusparkidest
kuni parlamendihooneni on arvestatud inimeste
erivajadustega. Kutsealase rehabilitatsiooni keskus VIRK
pakub rohkelt erinevaid teenuseid ja on individuaalse
ldhenemisega. Ka personali tookeskkonna kujundamisel

on palju rohku pandud ergonoomikale. Riik on palju in-

vesteerinud sotsiaal- ja tervishoiusektorisse. Nii vdikese
rahvaarvu puhul on kéigi panus tithiskonda oluline, kedagi
ei saa ,kaotada“. Selle nimel tehakse t60d, ning tisna edu-

kalt — to6tuse maar on madal ja eluiga korge.

Kristo-Adam Priks,
Ligipdasetavuse Foorumi juhatuse liige

sland on véga huvitav ja omapérane maa. Eestist pisut

rohkem kui kaks korda suuremal saarel moodustab

kogu pindalast tlesharitud pollumaa 1%, 20% on
karjamaa, 11% maast katab laava, 12% jagb jaaliustike alla
ning suurel osal saarest laiub tithermaa. Inimesi elab saa-
rel natuke tle 300 000, neist ligi 60% pealinna regioonis.
Suurt tahelepanu pooratakse turismile. Sarnaselt Eestiga
on probleemiks elanike koondumine linnadesse ja kiiladest
lahkumine.
Islandlased on véga sobralikud, abivalmid ja rahulikud.
Meie pidevalt kiirustama harjunud inimestele tundus
kohati, et liiga rahulikud. Poes vdi postkontoris tuli kannat-

likult oodata, kuni teenindajal said su ees oleva kliendiga
koik jutud raagitud ja oli voimalik oma soov esitada. Islan-
dilt voib eeskuju votta tootervishoiu osas. Néiteks VIRKis
olid ametnike toolauad koik reguleeritava korgusega, see
voimaldas tootada nii istudes kui ka seistes.

Pérast Islandi-kiilastust tundub kuidagi kohatu eestlaste
vabandav jutt, kuidas tiks voi teine asi ei ole Eestis voimalik,
sest meid on nii viahe. Tegelikult on meid tditsa palju, koik
soltub tahtmisest.

Mailis Kaljula,
Eesti Maaomavalitsuste Liidu ndunik

uigi islandlased ise vdidavad, et neil ei ole uni-
versaalse disaini lahendustega kiita, leidsime
eest mitmeid arukaid lahendusi — erilahendusega
muuseumi trepp, Sinises Laguunis ja teistes véliujulates
erivajaduste arvestamine. Samuti on edusamme seadus-

andluses, Islandil peavad liftid olema koigis kolme voi
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rohkema korrusega majades. Samuti oli meeldivaks il-
latuseks tihiskonna eri gruppide valmisolek universaalse

disainiga tegelemiseks.

llona Gurjanova,
Eesti Disainerite Liidu juht
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Projekt ,Paneme seaduse

kehtima!l“ tssn

Imega
yKasutajasobralik keskkond koigile

o
:

2007. a hakati esimest korda Eestis radkima universaalsest disainist. Ligipdasetavuse
teema — puuetega inimestele toimetulekuks vajalikud lahendused — oli loomulikult juba
ammu kone all ning kehtisid seadused koos maarustega, mida jargides rajatud avalik
keskkond — hooned ja valiala kéik peaksid olema erinevatele kasutajatele kattesaavavad.
Kahjuks neid maarusi ei taidetud siis ega ole tihti tdies mahus taidetud ka hiljem. Puudulik

ligipadsetavus ei takista hoone vastuvotmist.

TEKST: Meelis Joost, EPIKoja valissuhted ja Euroopa poliitika,

Projekti ,Paneme seaduse kehtima!“ projektijuht

esti Puuetega Inimeste Kojal oli kdesoleva

projekti ,Paneme seaduse kehtima!” eel juba

tihe koost0 Eesti Disainerite Liiduga. Samuti

on pikaajaline koostookogemus Pohjamaa-
de liikkumispuuetega inimeste katusorganisatsiooni
Nordiska Handikappforbundetiga. Koos propageeriti
Euroopa Liidu struktuurifondide projektide ligip&ase-
tava elukeskkonna elluviimise ndudeid — et projektide
ellurakendajad oleksid paremini kursis, et Euroopa
rahaga ei tohi rajada uusi takistusi.

Projekti , Panene seaduse kehtima!” jaoks leidsime
partneriks lisaks kahele eelpoolmainitule veel Islandi
Disainikeskuse, Eesti Maaomavalitsuste Liidu, Eesti
Kunstimuuseumi ja MTU Eesti Purjelaevad. Partnerid
on erindolised organisatsioonid ja asutused, kuid neid
iihendab soov Eesti iihiskonda sidusamaks ja koigile
kasutajatele paremini kattesaadavaks muuta.

Mida kavandati saavutada
Projekti peamine eesmirk oli edendada kaasava elu-
keskkonna rajamist ning Eesti seadusandluses olemas-

olevate sdtete taitmise kontrolli tohustamist. Kaasav ja
kasutajasobralik elukeskkond on kasulik mitte ainult
puuetega inimestele vaid palju rohkematele kasutajate-
le — eakad, lastega pered, ajutiselt liikumistakistusega
inimesed, turistid jt. Projekti tulemusena soovisime
saavutada olukorra, kus enam ei looda mitte-ligipaa-
setavat keskkonda.

Tulemuste saavutamiseks koostati eestkosteplaan,
leiti aktivistide rithmad, kes oleksid valmis eestkoste-
plaani piisivalt ellu viima erinevates Eesti piirkondades
—et valistada ebasobiva, kasutajavaenuliku keskkonna
rajamist. Samuti keskenduti informatsiooni levitami-
sele disain koigile ja universaalse disaini valdkonnas —
kus olulisel kohal on tellija, disainer, arhitekt ja vajalike
kooskolastuste viljastajad. Koikide nende suhtumine
peab muutuma, et koos dra hoida ebasobiva keskkonna
loomine ja hilisemad kulutused timberehitustele.

Kuna teema pole kergesti hoomatav, vdibki peami-
seks projekti tulemuseks lugeda seda, et disain koigile
ja universaalse disaini temaatika on joudnud koikjale
Eestis, on tekkinud praktilised lahendused, kuidas
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Rail Balticu rajamine on suur investeering, mille vastavus
universaalsele disainile on lahiaastate oluline valjakutse.
Foto: www.railbaltic.info

paremini kontrollida rajatava keskkonna vastavust.
Oluliseks partneriks EPIKojale on selles tegevuses
saanud projekti elluviimise jooksul loodud Ligipaéase-
tavuse Foorum. Selle mittetulundusiihingu inimesed
esindavad liikumis-, ndgemis- ja kuulmispuudega ini-
mesi ning oskavad hinnata ehitusprojektide vastavust
ning samuti oskavad anda nou juba olemasolevate hoo-
nete olukorra parandamisel. Koost66 koigi voimekate
osapoolte vahel ongi see, mis viib sihile.

Kuidas edasi?

Projekt on kiill ellu viidud, kuid pohiline t66, mille
nimel oleme pingutanud, ldheb edasi. Eestis rajatakse
joudsalt uut keskkonda ja kujun-
datakse timber olemasolevat. Kui
vaadata vaid monda algatust — siis
voiks nimetada Eesti 100 — Hea avalik
ruum — algatust, mille raames kujun-
datakse timber vaikelinnade keskusi.
Valmib Rail Baltic, renoveeritakse
Ugala teatrimaja, ehitatakse iihismi-
nisteeriumite maja Suur-Ameerika
tanaval. Projektiga oleme juba iile
vaadanud Eesti Kunstiakadeemia uue maja joonised
ja andnud oma tagasiside.

Koneldakse koguni Tallinna ja Helsingi {thendami-
sest tunneliga. Kdige tdhtsam on ikkagi, et arusaamine
universaalse disaini kasulikkusest jduaks voimalikult
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€€ Projekt on kull ellu
viidud, kuid pohili-
ne t66 mille nimel

oleme pingutanud,
Iheb edasi.

paljude inimesteni. See on aegandudev t66, kuid nagu
viimatisel projekti seminaril Tammistu perekeskuses
4. veebruaril konstanteeriti — ka tilk-tilga haaval uuris-
tades tuleb kivisse 10puks auk.

5. veebruari ajalehes Sirp ilmus Tallinna Tehnika-
iilikooli maastikuarhitektuuri osakonna juhataja Kristi
Grisakovi artikkel , Latte-vanemad ehk lastekasvata-
mise voimalikkusest kesklinnas”. Sellest nahtub, et
lapsevanemate mured on sarnased puuetega inimeste
muredega.

Vanemaelu linnas ei ole muidugi ainult pidu ja
pillerkaar. Raskustest naiteks lapsevankriga liikle-
misel on kirjutatud varemgi. (Valle-Sten Maiste, Ede
Schank, Laps ja linn. — Eesti Eksp-
ress 31. V 2007) Enamik vanemaid
muretseb linnakeskkonnas ka vaga
laste (liiklus)ohutuse pérast, paljud
kurvastavad selle iile, et nende
otsust lapsi linnas kasvatada ei pea
eeslinnades elavad sobrad ja sugu-
lased sobivaks. Linnavanematega
ei arvesta sageli ka linnaplaneerijad
voi kinnisvaraarendajad.

Ometi algavad koik voimalused linnaelus osaleda
just sellest, kas ja kuhu vankriga paaseb. Ei saa eelda-
da, et igasse kauplusse ja bussipeatusse peab vankriga
saama, kuid paljud laste huviringid tegutsevad sa-
muti majades, kus puudub ramp. Onnepaleesse lapse



stinnitunnistusele jarele minnes tuleb samuti vanker
tdnavale jatta.

Me ei ole kasutajasobralikku keskkonda rajades hea
seismas ainult puuetega inimeste vajaduste eest. Me
rajame keskkonda, mis on koigile ning sellest peavad
hakkama aru saama koik. Tihti rodmustame, kui Eesti
voi Tallinn v6i moni muu kodune paik on sattunud
edetabelitesse nagu 10 koige modernsemat linna maail-
mas. Kalamaja on 10 popima hipster-piirkonna hulgas
maailmas. Samas ei hakka lambike ikka polema, kui
keegi universaalsest disainist radgib — mitte enne, kui
vajadus endal kdes on. Kuid siis on juba hiljavoitu —
moelda ja tegutseda tuleb niiiid! @

Suur tinu koigile, kes aitasid projekti ellu
viia ning on asunud valdkonna edendamise

nimel tegutsema. Joudu edaspidiseks!

Projekti rahastas EMP toetuste Vabaiithenduste Fond
Avatud Eesti Fondi vahendusel.

9. juunil toimus Tallinnas Kultuu-
rikatlas Eesti Puuetega Inimeste
Koja korraldatud rahvusvaheline
konverents , KasutajasGbralik
keskkond koigile!, mille ees-
margiks oli juhtida tdhelepanu
ligipadsetavuse teemale, tehes
seda laiemalt — Iabi universaalse
disaini mdiste.

Foto: Helen Kask

Tammistu perekeskuses, vanas mdisahoones, on kohanda-
tud sissepaas ja lift liikumas kolme korruse vahel.
Foto: erakogu

Islandi aukonsul Jaak Oja tervitamas konverentsist osa-
votjaid.
Foto: Helen Kask
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Borase linn on Rootsis tuntud eelkdige roiva- ja tekstiilitoostuse poolest. Kuid Boras

Y
rﬂ\is on

peidab endas midagi palju enamat. Linna 107 000 elanikku on pannud aluse iile 11 400
ettevottele, seda vaga erinevates sektorites. Sellisest uuenduslikust keskkonnast ongi
vorsunud ligipadsetav Boras. Eesmark on rajada linn, kus koik elanikud, hoolimata nende
taustast, oleksid kaasatud. Linn, kus tanavatel ja turgudel, avalikes hoonetes, poodides
ja restoranides liikumine oleks mugav. Selle nimel on juba paris palju saavutanud. Boras
voitis 2015. aasta Ligipaasetava Linna — Access City Award auhinna. See tdhendab, et linn

on kogu Euroopa Liidus parimate hulgas.

TEKST: Borase linnavalitsus

igipaasetav keskkond ei teki lihtsalt niisama.

Selle taga, et Borase linn oleks koigi jaoks

ligipdasetav, on poliitilised kokkulepped.

Tegemist on hésti ldbi moeldud strateegiaga,
mida viiakse ellu tihedas koost60s omavalitsuse ja
ariringkondadega. Strateegia Visioon Boras 2025 toob
valja ideed, kaasates kodanikke ja
noppides lahendusi Borédse linna
arenguks. Kohtumispaigad ja tege-
vused peavad olema koigile sobivad.
Ka mugav ja keskkonnasaastlik
linnatransport peaks voimaldama
koigil elanikel takistusteta linnas
ringi liikuda.

nounik. Uheskoos
moodustatakse
tiksus, mis tootab
ligipadsetavuse ja
kaasamise nimel.

Selge poliitiline tahe

Borase eesmargiks on olla linn,
mis on ligipaasetav koigile. Koik ini-
mesed on vordsed ning seega on neil
vordne digus {ithiskonnaelus osaleda.
Lisaks poliitilisele tahtele inimesi
paremini kaasata ja tagada vordsust,
tegutseb omavalitsuse juures piistitatud eesmargi ni-
mel igapaevaselt ning strateegiliselt puudevaldkonna
ndoukogu. Molemad suunad on olulised, et aru saada,
kuidas saavutada pikemas perspektiivis muutusi ja
héid tulemusi.

Borase linnas on ligipaasetavuse nounik ning puu-
devaldkonna noéunik. Uheskoos moodustatakse tiksus,
mis toStab ligipddsetavuse ja kaasamise nimel. Nouni-
ke tooiilesannete hulka kuulub info ja abi pakkumine
puuetega inimeste organisatsioonidele, {iksikisikutele,
arhitektidele, ehitusettevotetele ja restoranidele. Nouni-
kud jagavad infot ligipddsetavuse kohta ja Borase ela-
nikke kaasavate lahenduste loomise osas. Eesmargiks
on suurendada ligipddsetavuse alast teadlikkust ning
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FOTOD: Borase linnavalitsus

€€ Borase
linnas tootab
ligipadsetavuse
nounik ning
puudevaldkonna

koolitada ka tilidpilasi, tervishoiutdotajaid, bussijuhte
jaisiklikke abistajaid. Ligipadsetavuse nduniku iilesan-
deks on jélgida, et omavalitsuse ehitustegevus jargiks
Laédne Gotalandi maakonnas kehtestatud juhtndore.
See tahendab, et ligipdasetavusega arvestatakse juba
ehitiste rajamise vdga varases faasis.

Ligipdasetavuse programm
Juba 2000. aastate alguses sea-
dis Boréas eesmaérgi kujundada
omavalitsus timber selliselt, et li-
gipdasetavus oleks tagatud koigile.
Ligipaasetavuse programm, nagu
seda tana kutsutakse, vaadati uuesti
iile 2015. aastal. Programmi prio-
riteedid toetuvad URO puuetega
inimeste diguste konventsioonile
— programm keskendub puuetega
inimeste olukorra tutvustamisele,
puuetega inimeste todturule toomi-
sele ja vaba aja veetmise voimaluste
parandamisele. Programmil on oma
tegevuskava, kus on kirjas elluviidavad praktilised
meetmed ning programmi uuendatakse igal aastal.

Strateegia saavutatud tulemuste nahtavakste-
gemiseks

Strateegia keskendub ligipddsetavuse laiema moju
selgitamisele. Esmalt alustas omavalitsus fiiiisilise
ligipadsu parandamisega, seda nii linnaruumi kui
hoonete osas. Edasi tootati taktiilsete kaartide, siltide
ja kaldteede ndhtavakstegemise ja margistamise pa-
randamisega, mis omakorda tostab elanike teadlikkust
ligipaasetavusest ning vajadusest rajada keskkonda,
mis sobib kasutamiseks koigile.




PIIRI TAGA

See on muutnud elanike ootusi oma elukeskkonna
ligipaasetavuse osas hoonete omanike, restoranide,
poodide ja teiste oluliste paikade suhtes, kus ligipaa-
setavus on oluline. Bordse linna puuetega inimestel
oma lihtsam oma digusi ellu rakendada ning voidelda
eelarvamustega. Koigil kohaliku omavalitsuse asutus-
tel on olemas to6taja, kes vastutab puuetega inimeste
organisatsioonidega suhtlemise eest ning info levi-
tamise eest. Samuti tegutseb todrithm, mis ithendab
koiki neid administratiiviiksusi, mis kdige sagedamini Mis on Access City Awa rd?
ligipadsetavuse temaatikaga kokku puutuvad.
Access City Award on Euroopa Komisjoni algatus,
Parem linn kdigi jaoks mis voimaldab Euroopa linnadel igal aastal esitada
Ligipadsetavast keskkonnast ei voida mitte ainult taotlus, mis naitab, kuidas linn on keskendunud
puuetega inimesed. Muutes linnakeskkonda paremini ligipaasetavuse parandamisele ning millised on
ligipadsetavaks, aidatakse nii elanike kui kiilastajate tulemused. Algatuse eesmérgiks on positiivse eeskuju
elu holpsamaks muuta. Kdnniteede ja avalike valjakute abil argitata Euroopa linnu oma elukeskkonda
all olevate soojakaablitega vdhendatakse libedusest kujundama kdigile kasutajatele sobilikul moel.
tekkivate onnetusjuhtumite hulka. Nii et linnaruum
muutub kindlasti lastega perede ja eakate jaoks talvel
paremini kasutatavaks. Ligipddsetavuse paranemi-
sega kaasneb parem toimetulek. Juhtides tdhelepanu
ligipaasetavusele ja vordsele kohtlemisele, kujuneb
tolerantsem {iihiskond. Tekib sotsiaalne Shustik ja
keskkond, kuhu Borase elanikud ja kiilastajad on te-
retulnud just sellistena, nagu nad parajasti on. Borase
muutub {iha enam linnaks, mis on moeldud koigile. ®

Tahad rohkem teada Borase kohta?
Vaata linna ingliskeelset kodulehekiilge www.boras.se
Toélgitud Borasi linnavalitsuse esitlusmaterjalide pohjal.
Tolge eesti keelde: Meelis Joost
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Disaini6d 2011.

Rahvusvaheline lidpilasprojekt ,Tallinn for Al
Gulliver Map Vabaduse valjakul. Keskel Kalle Pabut.
Foto: Heili Laido

|n

Kalle Pabut: ,Keskonna
kujundajaid tuleks

ligipaasetavuse
osas harida.”

Kalle Pabut on sisearhitekt, modéblidisainer ja oppejoud, kes koos teiste
entusiastidega on oma siidameasjaks votnud ligipdasetavuse. Ta on aastaid
tegelenud keskkonna kujundamisega, et muuta seda ergonoomsemaks ja koigi jaoks
mugavamaks. Pabut usub, et keskkonna targem ja sihipdarasem kujundamine on
teatud mottes korgkoolide kates.

TEKST: Maarja- Liis Mélder, TLU ajakirjanduse tudeng
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Disainiod 2011. Projekti Gulliver Map rahvakisitlus. Ees (vasakult) Karl Kontus, Kadri Kaldvee.
Teises reas Janek Karakats, Merike Saks, Reena Rist. Taga Carl-Richard Saks, Markus Ritson.

Foto: Kalle Pabut

Miks ligipaasetavus teid huvi-
tab?

Arusaam, et nende asjadega tuleb
tegeleda, tekkis juba siis, kui neil
teemadel veel ei radgitudki. Mu
lahituttavate ja sugulaste seas on
puuetega inimesi, kes on ka karmil
Noukogude ajal pidanud koigega
hakkama saama. Oma erialavalikul
lahtusin soovist, et ka nendel inimes-
tel voiks olla monus elada. Keegi ei
tea, millal meie endaga voib midagi
juhtuda. Oleks nukker, kui alles siis
oskaksime probleeme tahele panna.

Samas tahaksin, et inimesed
moistaksid, et ligipddsetavus ei ole
oluline ainult erivajadustega inimes-
tele, vaid mugavdab meie koigi elu.

€€ Ligipadasetavus ei

ole oluline ainult
erivajadustega
inimestele, vaid
mugavdab meie
koigi elu.
Erivajadustega
inimesed
motlevad sageli
disaineritest, et
ilma puudeta
inimesed teavad
puudest heal juhul
seda, kuidas ahju
kutta.

Kuidas panna inimesed selles vallas rohkem

Kuidas olukorda parandada?

Meil on Disainerite Liidus ka va-
rasemalt juttu olnud, et ruumiliste
parameetritega ja rahva tervisega
tegelevatel erialadel voiks olla sisse
viidud mingi vastavateemaline ko-
hustuslik dppeaine neile, kes meie
keskkonda kujundavad. See soov
tekkis juba grupiga, kellega kdisime
2008. aastal Rootsis universaalse
disaini alasel tdiendkoolitusel. Meie
gruppi kuulusid erinevate korgkoo-
lide esindajad, arhitektid, maastiku-
arhitektid, kohalike omavalitsuste
esindajad, kinnisvarategelased ja
mitmed teised. Olime iihel noul, et
siinkohal on dppekavades puudu-
jadk.

Kas olete piilidnud selles osas

HARIDUS

arvestama ja kaasa motlema?

Koige olulisem on, et inimestel puudub sageli si-
suline arusaam ja oige informatsioon sellest, kuidas
juurdepddsetavust luua. Voib ju teha iihe vai teise
objekti seaduse jargi pealtndha ligipadsetavaks, kuid
tegelikkuses ei pruugi lahendus tootada nagu vaja.

ka midagi ette votta?

2009-2011, kui tootasin Eesti Ettevotluskorgkoo-
lis Mainor, onnestus seal sama grupiga kdivitada
universaalse disaini koosope, kus osalesid Tallinna
Tehnikatilikooli Tartu KolledZ ja Tallinna Tervishoiu
Korgkool. Kui Ettevotluskorgkoolist lahkusin, laks see
paraku Oppekavast vilja. Téana on projekteerijatele kiill
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kehtestatud erinevad maarused, et jalgitaks puuetega
inimeste ligipadsetavust, kuid vastavat opet ei saa
pohimotteliselt kusagil.

Mis oli sellise oppe koige olulisem tagajarg?

Koost6o tulemusel sai disaineritele selgemaks, milli-
sed on selle kasutajagrupi vajadused.
Naiteks tegime koost6od tegevus-
terapeutidega. Teisalt moistavad ka
erivajadustega tegelevad spetsialistid
paremini, kuidas tegutsevad need,
kes ruumi loovad. Tahtis on, et tekkis
vastastikune pilt, millised on voima-
lused ja vajadused.

arusaamu,

Tana korgkoolides universaal-
set disaini ei 6petata. Miks?

Haridus lahtub ikkagi voimust ja
voimule selgeks teha, mis on oluline,
on {ipris keeruline. Ettepanekute
tegemine ministeeriumide tasandil
nouab vaga suurt eeltodd ning votab
sageli rohkem aega, kui on maistlik.

Hariduse reformimise juures tu-
leks hakata kuulama tdelisi vajadusi ja ettepanekuid,
mis tulevad valjastpoolt ministeeriume.

Réaakides oma tegevustest, siis sageli on takistuseks
rahapuudus. Raha néib olevat neil teemadel raakimi-
seks ja katsetamiseks, kuid mitte reaalsete lahenduste
elluviimiseks. Siiani on arvatud, et t00, mida me teeme,
on puhtalt vabatahtlik, ent selleks, et inimesed saaksid
périselt pithenduda, peab kuidagi ka toit nende lauale
joudma.

Lisaks ndivad iiletamatute takistustena korgkoo-
lidevahelised lahkhelid, seda just korgemal tasandil.
Juhtkondade sees kaib sageli voimuvditlus ja labirda-

s 3
= _—

- : o

€€ Alati ei tasu
jargida ainult
noudeid,
normatiive ja
vdljakujunenud

kimistel ei jouta kokkulepeteni. Samuti on suureks kit-
saskohaks killustatus. Peljatakse omavahelist koostood
paneb ka ke kiilge. Erivajadustega inimesed motlevad
sageli disaineritest, et ilma puudeta inimesed teavad
puudest heal juhul seda, kuidas ahju kiitta. Koikide
gruppide vahel voiks olla rohkem
avatust.

Voib-olla puuduvad meil ka
Oiged lobistid, kes teeksid suurtele
rahastajatele selgeks, et sellesse
valdkonda tasub panustada.

Peame justkui pidevalt tdestama,
et see, mida teeme, ei ole lihtsalt jar-
jekordne tore sotsiaalprojekt.

Idhtuda tuleks
sellest, mis
oleks ka endale
efektiivsem,
mugavam,
kdepdrasem.

Kas naete tulevikus voimalust,
et ligipadsetavue kiisimused
saavad Eesti haridusprogram-
mi osaks?

Ma ei oska Oelda. Midagi peale
sundida ei saa, aga momendil olen
asunud toole EKA disainiteadus-
konna kaugoppesse ja ma usun, et
3—-4 aasta jooksul on ehk voimalus kujunduskunsti
Oppekava raames kiivitada ka selle suunitlusega op-
peaineid.

Mida iitlete tulevastele noortele arhitektidele
ja disaineritele? Kuidas meie keskkonda oleks
vaja kujundada?

Kindlasti tuleb raamidest valja vaadata ning osata
naha tervikut. Siis saab ka detailidesse laskuda. Alati
ei tasu jargida ainult nGudeid, normatiive ja valjakuju-
nenud arusaamu, lahtuda tuleks sellest, mis oleks ka
endale efektiivsem, mugavam, kdeparasem. @

— _..ﬁi:.

Disainioo 2010. Ligipadsetavuse reid, rahvusvahelise fookusgrupi néupidamine Tallinnas Raekoja platsil.
Vasakult teine Sirle Salmistu, edasi Deli Trestip, Valev Magi, Kalle Pabut, Risto Aasmaa, Jean-Baptiste Bru,

Karin Lilienberg.
Foto: Veronika Lepp

KASUTAJASOBRALIK KESKKOND. ERINUMBER 2016




Ligipaasetavus
on kokkulepe,
mitte arvamus

Kohtun lJiiri Jarvega Tallinna sotsiaal-ja tervishoiuametis, kus Jiiri on t66tanud
ligipddsetavuse alal vanemspetsialistina pea kaks aastat. Mis on pohjused, miks
Juri on jarjekindlalt I3bi aastate panustanud universaalse disaini arengusse ja
milliste organisatsioonide tegevuse kaudu ideed ellu viiakse?

INTERVJUU: Marja-Liisa Pihlak, EPIKoja peaspetsialist

Mis on ajendiks, et oled aktiivselt tegelnud
ligipdasetavuse kiisimustega?

Alguse sai koik 2004. aastal, kui Eesti Liikumispuu-
dega Inimeste Liidus (edaspidi ELIL) oli korraline uue
juhatuse valimine. Uks tuttav soovitas mul proovida
ja mind valiti juhatusse. Olen I6petanud Tallinna Teh-
nikatilikooli ehitusinseneri eriala. Auli Lookese kaest,
kes oli toona ELILi tegevjuht, sain viite ithele Helsingi
ligipddsetavuse-alasele kodulehele, kus juurdepaa-
setavuse aspektist oli kaardistatud iihiskondlikke
hooneid. Idee oli koostada sarnane lehekiilg ka Eestis.
Mulle see pakkumine meeldis ja sellega ma toona
alustasingi. Tanaseks on valminud veebikeskkond
www.liikumisvabadus.invainfo.ee, mis on 12-aastase
jarjekindla t66 tulemus. Kodulehe eesmargiks on anda
infot erinevate iihiskondlike objek-
tide fiitisilise ligipddsetavuse koh-
ta nii suuremates linnades kui {ile
kogu Eesti. Kokku sisaldab portaal
infot iile 2000 objekti kohta.

€€ Takistusteta
liilkumine pole
oluline tiksnes

Millega tegeleb MTU Ligipddsetavuse Foorum?
Kui me foorumit asutasime, oli meie tiks esimesi
kdike toonase sotsiaalministri Helmen Kiiti juurde,
kellega kohtumisel tutvustasime oma varskelt asu-
tatud foorumi tegevuse eesmarke ja millest ministri
ettepanekul arenes vilja vajadus hinnata Eesti To6tu-
kassa biiroode ligipaasetavust. Lisaks tegime samal
kohtumisel ettepaneku, et sotsiaalministeeriumi juu-
res voiks olla eraldiseisev ndukogu, mis keskenduks
just ligipddsetavuse teemadele. 2015. aasta kevadel
saigi vastav Ligipddsetavuse Noukogu ellu kutsutud,
sinna kuulub paarkiimmend organisatsiooni, nt Lin-
nade ja Valdade Liidu esindajad, inimesed erinevatest
ministeeriumidest, Arhitektide ja Disainerite Liidust,
Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskus, tile-eestilised
invaliidud. Siiani pole sellist orga-
nit olnud, mis riigi mastaabis tege-
leks puhtalt universaalse disaini ja
ligipadsetavusega.

LIGIPAASETAVUS

Asjad on ldinud minu jaoks kui-
dagi loogilist rada pidi ja ligipaa-
setavuse valdkonda panustamine
on minu elust oluline osa. 2014.
aasta oktoobris asutasin motte-
kaaslastega MTU Ligipaasetavuse
Foorum, eriline niianss on see,
et nii asutajaliikmed kui juhatus
on koik puudega inimesed. Meie
seas on nii ndgemis-, kuulmis- kui
litkkumispuudega inimesi. Mitmete
suurte toode puhul on oluline kaa-

ratastooli voi muid
lilkkumisabivahendeid
kasutavale inimesele,

ka lapsevankriga
ema voi lihtsalt
vana inimene jadb
noutuks jarsu trepi
voi raskelt avaneva
ukse ees.

Kas MTU Ligipaasetavuse
Foorum soovib tagada vord-
sed voimalused koigile iihis-
konna liikkmetele?

Foorumi tegevuseks on nous-
tamis- ja konsultatsiooniteenuste
pakkumine, partneritena ndeme
eelkdige riigiasutusi ja omavalit-
susi. Hindame fiiiisilist ja audio-
visuaalset ligipdasu ehk ligipaasu
informatsioonile. Hinnangutes

arvestame ldhima timbruse, asukoha, parkimisvoima-

sata just erinevate puudeliikide esindajaid ja arvestada lustega, siseolude, valgustuse ja miiraga. Pildistame,

nende ettepanekutega.
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Juri Jarve on aktiivne ligipaasetavuse
arendaja, oma to0s lahtub ta
individuaalsest lahenemisest igale
projektile.

Foto: erakogu

moddame detaile ning koostame aruande koos vaja-
like soovitustega, kuidas hoonet ligipadsetavamaks
muuta. Hinnangutes lahtume seadusandlusest, ehi-
tuslikest invanormidest, aga ka universaalse disaini
pohiprintsiipidest. Tahtis on paindlikkus ja koost6o
tellijaga, tema soovidega arvestamine. Enamasti on
projektijuhid motiveeritud meiega koostdoks ja meie
soovitusi vOetakse kuulda. On teada-tuntud tode, et
hiljem {imber teha on sageli keerulisem ja kulukam,
kui kohe alguses lahtuda pohimotetest, mis tagaksid
ligipadsu koikidele (tasapinnaline sissepaas, lift, inva-
tualett).

Millised on suuremad t66d
ja tuntumad ehitusobjek-
tid, mida olete hindamas
kdinud?

Esimene hindamisobjekt oli
soolise vordodiguslikkuse bii-
roo hoone ja Stenbocki maja,
suurimad t66d on seni olnud Eesti To6tukassa ja
sotsiaalkindlustusameti biiroode hindamised (kokku
37 hoonet). Naiteks Stenbocki maja puhul oli komplit-
seeritud sissepads hoone péaslasse. Aruandes soovitati
asendada ohtlik vihmaveerenn lauge ja liikumissob-

KASUTAJASOBRALIK KESKKOND. ERINUMBER 2016

€€ Meil tegelevad
ligipadsuprobleemidega
puuetega inimesed,

mujal on selline asi
suhteliselt vahelevinud.

[}

raliku renniga ning tosta teekatet astmeni, et selliselt
korgustevahe dra kaotada.

Millised on tiilipvead, mida ehitisi projekteeri-
des tehakse?

Hoonete tahistus on iile Eesti saanud véhe tahelepa-
nu. Meil nimelt ei taheta panna iiles viitavaid silte. See
on vaimupuudega inimestele, aga ka paljudele teistele,
hésti oluline niianss — et oleks selge margistus, kus
midagi asub. Asutuse nimi, kassa, infolett, tualetid jm.

Invaparkimismarkide puhul on vastav tahis tihti
ainult asfaldil, kuid mitte li-
satahvlina, aga see on oluline
puudujddk. Meie kliimas pole
talvisel ajal vdoimalik lumekatte
alt asfaldil asuvat marki tahele
panna.

Kolmanda veana tooksin val-
jainvatualetid ja sealse peeglite,
nagide, poti paigutuse. Sageli
on tualetipott keset tuba ja
ratastooli kasutajal pole seal vdimalik viahese ruumi
tottu litkuda.

Kindlasti on oluline ka jarskude treppide puhul, et
kasipuud asetseksid molemal pool. Sel moel tagatakse



Ulemiste keskuse uue osa vilistrepp,
millele on lisatud kasipuu.
Foto: Kati Roosimaa

néiteks eakamale voi liikumisraskusega inimesele
vajalik tugi molema kae ulatuses.

Tooge palun moni hea vilisriikide hea naide,
mida saaks Eestiski kasutada

Ligipaasetavuse aspektist on eesrindlik kindlasti
Suurbritannia, kus on ka tugev viljatootatud seadus-
andlus ehitusnormide vallas. Lisaks on seal palju kooli-
tatud spetsialiste. Meil on vastavate teadmistega pigem
kitsas inimgrupp. Samas on mainimist véart asjaolu,
et meil tegelevad ligipddsuprobleemidega puuetega
inimesed, mujal on selline asi suhteliselt vahe levinud,
valja arvatud Lati ja Leedu. Haridussiisteemis voiks
universaalse disaini alaseid loenguid olla iilikoolides
kindlasti rohkem, aga see eeldab, et on ka inimesi, kes
oskaksid oma teadmisi jagada. Need korgkoolid, mis
vahegi ehitusvaldkonnaga kokku puutuvad, voiks
korraldada universaalse disaini ja ligipadsetavuse
alaseid kursusi. Ligipddsetavuse Foorumi meeskond
oleks kindlasti ndus oma teadmisi ja kogemusi jagama.

Mis on teie tulevikuplaanid?

Lahitulevikus on kindlasti oluline valdkond, kuhu
panustada, ligipadsu tagamine haridusasutustele.
Aastaid tagasi osalesime projektis, mis oli suunatud

korgkoolide- ja teadusasutuste ligipaasetavuse ning
tuleohutuse tagamisele. Korgkoolid on reeglina kiill
heas seisus, aga paljude keskastme Sppeasutuste puhul
on ligipadsetavuse tagamine probleemiks. Suund on, et
ithiskonnas vaheneks erikoolide osakaal ning kaasava
hariduse pohiméttest lahtuvalt saaks erivajadusega
opilane 6ppida tavakoolis. Loomulikult on teema véga
keerukas ning igasugust ligipadsu tuleb tagada koiki-
dele inimgruppidele. Kindlasti sooviks ndha suuremat
riigipoolset panustamist ligipddsetavuse teemasse ning
Ligipaddsetavuse Noukogu loomine néitab, et seda ka
tehakse. Siiski voiks padevatele invaorganisatsioonidele
rohkem panustada ja nende initsiatiivi toetada. @

€€ Kindlasti sooviks ndha suuremat
riigipoolset panustamist
ligipaasetavuse teemasse ning

Ligipddsetavuse Noukogu
loomine nditab, et seda ka
tehakse.

MTU Ligipagsetavuse Foorumi kohta leiab infot
nende kodulehelt: http://ligipaasetavus.ee/
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KULTUUR

Kultuurilisest

ligipadasetavusest tuleb

Kultuur, see on justkui iseenesestmaistetav elu osa. Vahemal voi suuremal maaral tarbime
kultuuri igapdevaselt: loeme raamatuid, kiilastame kunstisaale, naudime filme, kontserte

ja teatrietendusi. Kui lihtne voi keeruline on kultuurist osa saamine puuetega inimestele?
Mida tahendab ligipadsetavus kultuuris nagemis- ja kuulmispuudega inimeste jaoks? Kuidas
muuta kultuurisiindmused koigile kdattesaadavaks? Sellest radgivad Eesti Vaegkuuljate Liidu
juht Kiilliki Bode ja MTU Kakora eestvedaja Siilvi Sarapuu.

INTERVJUU: Helen Kask, EPIKoja peaspetsialist

Valdav osa inimestest arvab, et ligipadsetavus
— see on kaldtee maja ees. Milliseid motteid
see teis tekitab?

SULVI SARAPUU (SS): Muidugi on ka kaldteed
tarvis. Kuid ndgemispuudega inimeste jaoks tahen-
dab ligipddsetavus eelkodige info kéttesaadavust. 80%
informatsioonist saab inimene ju nagemise kaudul!
Mida ligipdasetavus siis 6igupoo-
lest tahendab? See on juhttee, mis
tanaval viib koos helisignaaliga
oige tilekdiguni, dige majani voi
asutuse pdrandal infoletini, iseseis-
valt kasutatavate ruumideni nagu
WC, riidehoid, baarilett jne. Samuti
koikvoimalikud taktiilsed kaardid,
plaanid, sildid ehk maketid, mida
saab kompida ja mis annavad in-
formatsiooni tiimbrusest, hoonetest,
digest uksest sisenemiseks, ruumi-
de paigutusest ja moobli asetusest
ruumides. Hoonete siseruumides
holbustab vaegnagijatele iseseisvat
liikkumist kontrastsus uste ja seinte,
poranda ja seinte ning kogu ruumi ja selles oleva
moobli vahel. Lisaks piisavalt suured sildid, triiki-
sed, mille valmistamisel on arvestatud kontrastsuse,
taktiilsuse, stimboolika, tavasrifti selguse ja suurusega,
punktkirjatekstiga. Ka hea ja piisav valgustus, mis ei
pimesta ning kajavabad ruumid aitavad kaasa iseseis-
vale liikumisele.

KULLIKI BODE (KB): Kuulmispuudega inimese
jaoks on ligipaasetavus seotud eelkdige suhtlemisega,
info kattesaadavusega. Toon iihe néite fiitisilise ligipaa-
setavuse kohta — kui monda majja padsemiseks tuleb
kasutada fonolukku, siis kuulmispuudega inimene
vOib ukse taha jaada, sest ta ei kuule kiisimust voi
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€€ Eestis on kultuuri-
saarekesed, mille
vahel on lainetav
vesi. Muidugi
on haid naited

ligipddsetavusest,
kuid need on kil-
lud. Puudub tervik.

Sulvi Sarapuu

piiksu. Lisaks on kuulmispuudega inimene héddas len-
nujaamades vOi sadamates, kus olulised teated antakse
edasi hdilteadetena. Kuuldeaparaatide kandjate jaoks
on oluline, et ruumis ei oleks kaja ega miira, vastasel
juhul pole tegemist ligipdasetava asutuse voi tiritusega.
Soovitavalt voiksid suuremad koosolekuruumid ja ka
néiteks piletikassad olla varustatud induktsioonsilmu-
sega. Viipekeelsete inimeste jaoks
seisneb ligipadsetavus jéllegi selles,
et info oleks neile edastatud viipe-
keeletolgi vahendusel voi kirjalikult.

SS: Oluline on, et kodulehekiil-
gedel oleks selge ja holpsasti leitav
teave ligipadsetavuse kohta.

Mida tuleks teha, et kultuur
muutuks ligipadsetavaks?

KB: Et vaegkuulja saaks teatris
etendusi nautida, peab ta konel-
davat teksti kuulma. Kuuldavust
aitavad sellisel juhul tagada in-
duktsioonsilmussiisteem, miira- ja
kajavaba ruum ning kone kvaliteet.
Kurdile inimesele on héadavajalik
viipekeeletolgi voi subtiitrite olemasolu. Kinos voor-
keelsete filmide puhul, millel on subtiitrid, probleeme
ei ole, aga eestikeelsed voi pealelugemisega filmid on
kuulmispuudega inimestele suuremas osas ligipaas-
matud.

SS: Ka vaegnaégija jaoks on oluline informatsiooni
ligipaasetavus: kirjeldustolge, teave puudega inimeste
saatjate soodustuse kohta, kohapealne teave ja plaa-
nid, eriti juhul, kui pole isiklikku saatjat kaasa votta.
Teabe eri vormingud, mis on saadaval helilisena, eri
formaatidena, laetavana jne. Oluline on teenindajate
sobralikkus, oskus, teadmine, kuidas teenindada na-
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Eesti Vaegkuuljate Liit tunnustas ,,Selge kdneleja” auhinnaga 2015. aastal Anu Valbat ja Mart Treierit. Et kdike paremini

kuulda, oli abiks kirjutustdélk. Foto: Viljar Parm

gemispuudega inimest. Muuseumides véljapanekute
multimodaalsus, eriti hea, kui ekspositsioon oleks
kogetav koikide meeltega samaaegselt ja kiilastaja voib
ise valida, mida kasutab.

Kindlasti on raske koiki neid tingimusi tdita.
Milline on tdnane olukord Eestis?

SS: Eestis on kultuurisaarekesed, mille vahel on
lainetav vesi. Muidugi on hdid néited ligipddsetavuse
olemasolust, kuid need on killud. Puudub tervik. Sageli
pole kodulehekiilgedel infot ndgemispuudega inimeste
saatjate soodustustest, iildisest ligipddsetavusest, kas
eksponaatide juures on Braille’ kirjas tekstid, taktiilne
plaan jne.

Hea ndide on Tallinna botaanikaaia Meelte aiast:
on suurepdrane, et selline aed tehti, kuid kas keegi
on tegelikult ka proovinud pimedana Botaanikaaeda
minnes seda aeda iiles leida?

Veel, Eesti Pimedate Raamatukogus on kirjeldus-
tolkega filme, heliraamatuid, mis on ainult nagemis-
puudega inimeste kasutada, samas inimesed, kes pool
aastat vOi aasta on kaeldikuse jarjekorras, neid kasuta-
da ei saa, sest nad ei kuulu sihtgruppi. Voi nditeks Telia
filmilaenutuses on kirjeldustolkega filme, kuid tikski
pime inimene neid sealt ilma négijata katte ei saa. Seega
puudub vabadus ise otsustada, millal filme vaadata.
Puuduvad siisteemid ja puldid, mis koneleksid ja oleks
abiks iseseisvaks tegevuseks. ERR koostods Pimedate

Liidu ja Eesti Keele Instituudiga tegid helilised subtiit-
rid, kuid kuidas ja kust saab vajalikku teavet teenuse
kohta? Jalle tuleb kasutada négija abi.

Murelikuks teeb ka, et 2013. aastal suurejooneli-
selt véljahoigatud sonum, et koik Eesti mangufilmid
saavad kirjeldustolke alates 2014. aastast, peab paika
ainult, kui ldhed ise kiisima, et kus need kirjeldus-
tolked siis on? Ja kui pole kiisijaid, siis asi ununebki!
Mujal maailmas, nditeks Saksamaal, Suurbritannias,
USAs jne, antakse DVD vilja koos kirjeldustolke ja
mitmekeelsete subtiitritega.

Jah, meil on ,saari”, kuid mida koike selleks tuleb
teha, et ,saarteni” jouda? Selline olukord paneb ka
headest asjadest loobuma.

KB: Vaegkuuljatel jédllegi on pohjust roomustada
selle iile, et mitmed teatrid on paigaldanud voi pai-
galdavad lahiajal oma saalidesse induktsioonsilmus-
siisteemid, mille abil vaegkuuljatel, kes kasutavad
kuuldeaparaati, on vdimalik etendustest oluliselt
paremini aru saada. Péris mitmele viimasel ajal toi-
munud teatrietendusele on ka kurtidel ligipaas tagatud
viipekeeletolgi voi subtiitrite abil.

Tooge esile moned konkreetsed positiivsed
naited, millega saab rahul olla.

SS: Kui oled Tallinna botaanikaaias tile kivide
kandude Meelte aiani joudnud, siis see aed on mui-
dugi elamus. Eesti Kunstimuuseum on ette votnud
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Kulliki ja Sulvi soovitused, kuidas tagada parem ligipadsetavus kultuurisiindmustele:

1. Puudeqa ja erivajadustega inimesed, radkige julgelt oma vajadustest kultuurisiindmuste

korraldajatele ja meediale.

2. Kultuuriasutuste juhid, tellige endale ligipadsetavuse audit, et hinnata praeguseid puudusi

ning teha plaane tulevikuks.

3. Kultuurikorraldajad, looge koost66s sihtgruppidega oma uritustele reeglistik, mida tuleb
korraldades jdlgida. Korraldage oma meeskondadele koolitusi. Samuti teavitage sihtgruppe
aegsasti neile suunatud teenustest ja soodustustest.

4. Seadusandlusesse tuleks viia muudatused, mis satestavad puuetega inimestele
kultuurisindmustele (ja mujale) ligipadasu tagamiseks vordsed véimalused. Subtiitrid,
silmussusteemid, viipekeeletolk, kirjutustolk, samuti kirjeldustdlge!

5. Pakkuge informatsiooni mitmes eri vormingus, helilisena, suurendatud trikis, digitaalselt

eri formaatides, otse sihtgruppidele.
6. Mis peamine — ndhke tervikut, mitte kilde!

projektilaadseid kunstiesitlusi, kus skulptuure on
lubatud kombata. Ka tervishoiumuuseumis on ekspo-
naatide juures lisaks tavatekstile ka punktkirjas tekstid.
Suurepdrane ettevotmine paaril viimasel aastal jdulude
ajal on koigile ligipddsetav muusikaetendus , Koerhald-
jas Mia“, mida korraldab MTU Noor Ise-Loom koostdds
Kaari Sillamaa muusikastuudioga ja
solistidega. Uritusel on olemas kir-
jeldustdlge, viipekeeletdlge, punkt-
kirjas etenduse kavad, korraldatud
on ka lava ja tegelastega tutvumine
enne etendust.

KB: Eeskujulik nédide kultuuri
ligipaasetavuse osas oli Endla teater,
kus 2011. aastal lavastati ,, Imetegija”.
Sellele etendusele oli ligipdds nii
kurtidel, vaegkuuljatel, pimekurti-
del kui ka vaegnagijatel ja pimeda-
tel inimestel. Kasutati subtiitreid,
viipekeeletolki, taktiiltolget ja kirjeldustolget. Lisaks
kirjeldustolkele sai korvaklappidest etendust kuulata
originaalesitusega vorreldes kovemini. Etendust esitati
kolmel korral — Parnus, Tallinnas ja Tartus. See oli kiill
ithekordne projekt, kuid innustas teisi teatreid —nii Va-
nemuine Tartus kui ka Linnateater Tallinnas on paigal-
danud oma saalidesse induktsioonsilmused ja ka teised
teatrid on nende siisteemide hankimise oma ldhiaja
plaanidesse votnud. NO99 teater piloteeris etendust,
kus kasutati tahvelarvutitest tulevat kirjutustolget.

SS: Panen siidamele, et projektide juures ja iildse
tuleb kasutada professionaalseid kirjeldustolke ja
konsultante. Iga ndgemispuudega inimeste opetaja voi
juhendaja ei ole professionaalne kirjeldustolk. Oska-
matu téoga voib iiritusele teha pigem halba kui head.

KB: ERR nditab moningaid saateid, peamiselt
kordussaadetena, subtitreeritult: Foorum, Vabariigi
kodanikud, Kahekone, Osoon, Prillitoos, Pealtnégija ja
Onne 13. Uudistest on ligipaasetavad vaid Tallinna TV
kordusena naidatav uudistesaade, millel on subtiitrid
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€€ Kui keegi seda ko-
va hadlega valja
ei utle, ei kirjuta,
ei selgita, siis ei

muutu ka midagi
paremaks.

Kulliki Bode

ja ETV2 viipekeelsed uudised kurtidele. Kultuuritiri-
tustest tuleb mainida muidugi festivali ,Puude taga
on inimene”, mille korraldajad juhtisid tdhelepanu
igakiilgsele ligipddsetavusele.

SS: Igapdevase liikumise osas tdstaksin esile Ule-
miste keskuse, kus on juba juhtteed. Kauplusesildid on
taktiilsed ja kontrastsed, ka punkt-
kirjaga, valmivad taktiilsed plaanid,
et ndgemispuudega inimene vdiks
iseseisvalt liikuda ja seeldbi kesku-
sest osa saada.

Kui vaadata Eestist kaugemale,
siis milline on olukord teistes
Euroopa riikides? Kas ja mida
oleks meil teiste kogemustest
Oppida?

KB: Telesaateid on Eestis vorrel-
des teiste Euroopa riikidega tisna
vahe subtitreeritud. Mujal on ka otsestuudio uudiste-
saadetel subtiitrid all, lisaks on telesaadete subtitreeri-
mine Eestiga vorreldes palju rohkem levinud. Paljudes
riikides on silmusvoimendussiisteemid kassades,
bussi- ja lennujaamade infotelefonidel, teatrisaalides.
Viipekeeletolgi voi kirjutustolgi kattesaadavus on
hea, suhtlemine kuulmispuudega inimestega ei ole
probleemiks.

SS: Kdige lahemal on naiteks Soomes rockfestival
Ruisrock, mille korraldajad on ldbi moelnud ka ligi-
padsetavuse teema. Selleks on vilja tootatud reeglistik,
mis koosneb 10 punktist ning mida pariselt jalgitakse
ja tdidetakse festivali korraldades ja labi viies. Mis
sinna punktide alla kuuluvad? Naiteks tagada kergem
sissepdds puuetega inimestele, luua rohkem invapar-
kimiskohti, paigaldada invatualette, luua festivalialale
rohkem puhkealasid, lisada festivalialale rohkem
valgusteid, koolitada paremini korraldajaid puuetega
inimeste temaatikas, jagada lihtsas ja arusaadavas kee-



les infot kodulehekiiljel jne. Projektiga alustati aastal
2012 ning aastal 2015 saadi ligipaasetavuse preemia.

Kodulehekiiljel kulttuuriakaikille.fi on palju ma-
terjale ja tehakse ka teavitust riiklikes instantsides,
sealhulgas koolitatakse ka tirituste korraldajaid. Lin-
naruumis on taktiilsed plaanid, iseseisvalt on voimalik
liikkuda avalikes hoonetes. Ka muuseumites on palju
lahendusi, et ndgemispuudega inimene tunneks end
teretulnuna. Kui moni uus film esilinastub, on sellel ka
kirjeldustolge. Seega on moeldud koigile, et osaledes
tunned ennast mitte erilisena vaid osalejana.

Kuidas saaks tdsta iihiskonna teadlikkust
puuetega inimeste vajadustest?

KB: Kultuurilisest ligipddsetavusest tuleb raakida-
raakida-radkida. Mida rohkem sellest radgitakse, seda
rohkem osatakse arvestada ka erivajadustega inimeste
ligipadsetavusega. Vaja on ka puudespetsiifiliste orga-
nisatsioonide senisest suuremat panust. Naiteks, kui
Vaegkuuljate Liidu esindajad rdakisid filmiinstituudis,
et kuulmispuudega inimesed ei ole Eesti filme saanud
vaadata, sest neil ei ole subtiitreid all, siis sealsed to0-
tajad olid selle iile siiralt iillatunud. Sellise asja peale
ei tule niisama, see ei ole enesestmdistetav. Kui keegi
seda kova hadlega vilja ei iitle, ei kirjuta, ei selgita, siis
ei muutu ka midagi paremaks.

SS: Haridus- ja kultuuriministeerium peavad olema
kindlasti toetajateks. On vaja koolitusi ja kindlasti
mitte tasuta, sest niigi tehakse organisatsioonides
palju tasuta t66d. Alustama peaks ministeeriumide
ametnikest, kultuuri ja hariduse korraldajatest, et koo-
litusprogrammid jouaksid nende kaasabil vastavatesse
koolidesse ja mitte valikaineks, vaid kohe pohiaineks,
eksamiga.

KB: Kultuuriasutused voiksid lasta tellida endale
ligipadsetavuse auditi ning kaardistada need takis-
tused, mis on erivajadustega inimeste ligipdasu seni
valistanud voi piiranud. Auditile peaks jargnema ka
konkreetne tegevuskava. Tuleks uurida erinevaid
rahastusvdimalusi, teha koost6od puudespetsiifiliste
asutustega, riigisektoriga ja omavalitsustega.

SS: Kindlasti tuleks teha teavitustood. Kasvoi luua
sarnane keskus nagu on Kulttuuria Kaikille Soomes.
Asutus on arendamiskeskus — www.kulttuuriakaikille.
fi. Minu soovitus tirituste korraldajatele oleks jargmine:
planeerige vahendeid ligipdadsetavuse edendamiseks,
kiisige puuetega inimeste organisatsioonidelt nou,
otsige koolitusi, kursuseid, seminare, kus ligipaase-
tavusest koneldakse. Olge julged, drge kartke, ei ole
pohjust iile modelda — et kui tirituste juurde tuuakse
ligipaasetavuse aspekt, tormab sihtgrupp kohe hor-
didena kohale. Toon néite — Helsingis toimus Elton
Johni kontsert, millele korraldaja pakkus tasuta pileteid
nagemispuudega inimestele ja nende saatjatele. Kohal
oli alla 20 inimese. Koik soovijad said oma piletid kétte
kassast. Ka minul oli voimalus osaleda sellel kontserdil
—see oli lihtsalt fantastiline! @

HEA UUDIS!

B Eesti Vaegkuuljate Liit (edaspidi
EVL) sai 2016. aasatal rahastuse Eesti
Filmi Instituudilt 8 Eesti filmi sub-
titreerimiseks. Samad filmid on juba
nagemispuudega inimeste jaoks va-
rustatud kirjeldustolkega. Subtiitrid

saavad ,Kirsitubakas”,

+Nullpunkt”, ,Mandariinid”, ,Kertu”,

,Free range. Ballaad maailma heaks-

kiitmisest”, ,Elavad pildid”, ,Eestlanna
Pariisis” ja ,Mina olin siin”.
Subtitreeritud filmid on kattesaadavad =
hiljemalt stigisel, mida on plaanis ndidata |
kinodes eriseanssidel, televisioonis ja ka
teenusepakkujate (Starman, Telia) kaudu.
EVL tegeleb aktiivselt ka teiste Eesti filmide
subtitreerimise voimaluste leidmisega.

»Ligipaasetav hoone ja kesk-
kond“

B Ehituskeskus andis koosto0s Ligipaasetavuse
Foorumiga valja raamatu ,Ligipaasetav hoone ja
keskkond.”

Kuidas projekteerida ja ehitada koigile, tervisest
ja east séltumata, sobiv, toimiv, ligipaasetav ja
turvaline keskkond? Liikumis- ja tegutsemispuu-
dega isikutele kavandatud ja teostatud ehitis
koos limbritseva keskkonnaga on sobiv kdigile.
Sellistes ehitistes ja keskkondades paaseb koiki-
desse vajalikesse ruumidesse takistamatult, tasa-
pindade korguserinevused lahendatakse liftide
ja muude tosteseadmetega, panduste ja holpsalt
labitavate treppidega. Kasutatavad materjalid,
sisustus, valgustus, akustika, viidad, markamis- ja
hoiatusmargid ning teavitusstisteemid on samuti
projekteeritud kasutamiseks koigile.

1.07.2015 hakkas kehtima uus ehitusseadustik.
Samal ajal I6petas kehtivuse majandus- ja kommu-
nikatsiooniministeeriumi maarus nr 14 ,Nouded
liikumis-, nagemis- ja kuulmispuudega inimeste
liikumisvéimaluste tagamiseks lldkasutatavates
ehitistes”. P6hjuseks oli senise maaruse uuen-
damisvajadus ning kdesoleva raamatu ilmumis-
ajaks uuendatud versiooni ,Puudega inimeste
erivajadustest tulenevad néuded ehitisele”
polnud ametlikult veel vastu véetud. :
Juhendit tutvustati enne selle ilmu-
mist ja see sobib nii Ghiskondlikele
hoonetele kui ka eramutele. Juhend
sobib kasiraamatuks projekteerijate-
le, ehituse tellijatele, peatodvotjatele,
ehitajatele, ametnikele ja isegi ehi-

tusmaterjalitoostusele tootearendu-

seks. Samuti sobib raamat ehitus- ja

sisustusprojekteerimise opikuks.

Hind 30 €.

|| Vaata lisa: www.ehituskeskus.ee
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SUNDMUS

Puudega inimesed tottavad

riigile appi, sest puude taga

on inimene

Puudega inimesed tulevad juba teist korda riigile appi, korraldades selle aasta 11. juunil
Tallinnas Stroomi rannas kogupereiirituse ,Puude taga on inimene”. Festivali eesmark on
ilmestada fakti, et puudega inimesed on tavalised inimesed nagu koik teised — puue on
seejuures teisejarguline — ehk isegi lisavaartus. Tegemist pole ainult puudega inimestele
suunatud liritusega, vaid oodatud on kdik ning sissepaas festivalialale on tasuta. Puude

taga on inimene — mida sellega moeldakse?

TEKST: Ivar Ouekallas, ,Puude taga on inimene“ korraldusmeeskonna liige

amanimelise tirituse korralda-
jad soovivad sellega poorata
tahelepanu esmalt inimesele
koos tema oskuste ja vdime-
tega. ,, Uldjuhul mérgatakse puudega
inimese puhul esmalt just puuet ning
alles seejarel margatakse tema iseloo-
mu, oskusi jne —ilma puudeta inimestel
votab kohanemine palju aega,” raakis festivali idee
autor Siilvi Sarapuu. ,,Alles siis, kui esmasest kohme-
tusest on {iile saadud, suudetakse ndha, et puudega
inimesed tegelevad samade asjadega, millega puu-
deta inimesed, ja on samasugused tdisvaartuslikud
inimesed nagu koik teised, koos oma isikuparade ja
veidrustega.”
Festivali korraldajate sonul ei ole selline motte-
viis ithiskonna jaoks veel tava- ega harjumuspa-
rane. Tosi kiill, pika selgitustoo peale saadakse
probleemist siiski aru. Hea ndide on laste ja eakate
inimeste voimekuse erinevus —ka siin on erinevu-
sed suured. ,Ka pikad ja lithikesed inimesed teevad
samu asju, ainukese vahega, et kasutavad selleks
erinevaid votteid. Puudega inimesed elavad tap-
selt samasugust elu nagu kdik teised, lihtsalt n-6
,t00votted” on teised,” markis Siilvi Sarapuu.
,Inimesed ei ole veel harjunud kogema puude-
ga inimesi tavaparastena ja seetottu jadb silma
esmalt erinevus — osaliselt on see riigi tegemata
t00 ja seepédrast soovime kaasa aidata, et tdita oma
kodanikukohust ja vahendada suhtluslohet puudega
ja puudeta inimeste vahel.”
Kuidas pime inimene filmi nédeb vdi laskmissporti
harrastab? Kuidas kurt inimene laulu kuuleb voi
ratastoolis inimene korvpalli méngib? Ning kuidas
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kateta maalida saab? Koikidele nen-
dele kiisimustele lubavad festivali
korraldajad iirituse péaeval vastused

anda. ,,Seda koike saab néha ja soovi

korral ise jarele proovida, sest meie

koguperetiirituse programm on tihe
ja mitmekiilgne. Kunst, kultuur, sport,
meelelahutus — koik need valdkonnad
on esindatud,” lisas Sarapuu.

2013. aasta kogupereiiritus ,,Puude taga on inimene”
tekitas arenguid juba esimesel korral. Kultuuriminister
saatis sonumi festivali 10ppiiritusele, et alates 2014.
aastast varustatakse Eesti Filmi Instituudi toetatud
tdispikad méangufilmid, animafilmid ja iile 50 minuti
pikkused dokumentaalfilmid vaegkuuljatele ja -nagi-
jatele moeldud kirjeldustolke ja subtiitritega.

Universaalne disain on koikide soorituste voimalda-
mise alus. On loomulik, et maja ehitades planeeritakse
alati uks, kust sisse-vdlja minna, ja trepp, et {ildse
ukseni jouda. Aga motlemine, kuidas sellest trepist
liigub naiteks lapsevankriga pere voi rulaatoriga eakas,
ei ole meil veel loomupérane. Veelgi vihem motleme
neile, kes ei nde voi ei kuule voi saavad liikuda ainult
ratastoolis. Kui objekti ehitamist on vordlemisi lihtne
planeerida, siis toeline valjakutse peitub universaalse
disaini printsiibi integreerimises tihiskonna teadvu-
sesse ja tunnetusse. @

Lisainfot festivali ja programmi kohta vaata:
www.puudetagaoninimene.ee




Kui trepiastmetest

ei saa ule

Astangu Keskkonna ja Abivahendite Teabekeskuse pohitegevus on pakkuda
noustamisteenust keskkonna kohandamise ja abivahendite valikul. Aastas abistatakse

iile 300 inimese ning ndustamisvaldkond on lai. P66rdumiste peamiseks pohjuseks on
kiisimused, mis puudutavad abivahendi maarust ja abivahendi taotlemist, kuid palju
kisimusi on ka keskkonna kohandamise projekti ning kodukohanduste osas. Kuidas see koik
toimub ja mis projekt on ,Erivajadustega inimeste eluaseme fiiiisiline kohandamine“, sellest
raagivad keskuse fiisioterapeut Kairit Piilia ja projektijuht Mare Naaber.

TEKST: Helen Kask, EPIKoja peaspetsialist

rinevate hinnangute koostamine toimub

lahtuvalt inimese tegevusvoimest ning

keskkonnast. Lisaks pakutakse klientidele

informatsiooni erinevate abivahendite ja
abivahendiettevotete kohta, juhendatakse inimesi
abivahendite taotlemise protsessis ning antakse nou
erivajadustega inimestele moeldud tugiteenuste ja
toetuste osas. Teabekeskuse meeskonda kuuluvad
tegevusterapeudid, fiisioterapeut ja keskkonna kohan-
damise spetsialist.

Probleem - trepiastmed

Ligipadsetavuse osas keskus otseselt avaliku ruu-
miga ei tegele. ,Meie t66 on kliendipohine — tegeleme
kodukohandusega ja tookoha kohandamisega konk-

reetse inimese jaoks. Selleks kiilastame inimest tema
elukeskkonnas — kodus ja/voi t6dl — ning kiilastuse
tulemusena pakume lahendused ligipddsetavuse ta-
gamiseks,” selgitab Kairit Piitia keskuse panust ligi-
padsetavuse arendamisel.

Inimesi abistatakse peamiselt 1dbi ndustamistee-
nuste — telefoni teel voi koduvisiidil. , Koduvisiidi
tulem on meiepoolsete soovitustega hinnang, mis on
inimesele abiks podrdumisel kohaliku omavalitsuse
poole kodukohanduse toetuse saamiseks. Vaga pal-
judel juhtudel ongi inimeste podrdumise pShjuseks
eluruumi sisse- ja véljapaasuga seotud probleemid, mis
on tulnud péaevakorda enda vai pereliikme tervisliku
seisundi halvenemise tottu,” selgitab Piiiia.

Astangu Keskkonna ja
Abivahendite Teabekeskuse poole
poordutakse sageli eluruumi
sisse- ja vdljapaasuga seotud
probleemidega. Foto: Shutterstock
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Abivahendikeskus viib kdesoleval aastal ellu eluaseme kohandamise projekti, milles oma kodu ligipaasetavaks muutmi-
seks saavad toetust taotleda puudega inimesed, kellele on mdaratud puue kestvusega vahemalt kuus kuud. Rohkem

infot leiab kodulehekdljelt www.abivahendikeskus.astangu.ee

Foto: www.excelbuilders.com

~Meie praktika pohjal on koige suuremaks mure-
kohaks kortermajad, kus esimesele korrusele saami-
seks tuleb tiletada 7-9 trepiastet.”” Piiiia meenutab, et
eelmise aasta suvel koostasid meeskonna spetsialistid
hinnangu, milles andsid soovitusi ligipaadsetavusprob-
leemi lahendamiseks insuldi labi podenud 61-aastasele
meesterahvale. Klient liikus manuaalse ratastooliga,
mida litkkas iihe kehapoole halvatuse tottu iihe jalaga.
Tegemist oli eramuga, kus siseruumides olid kohandu-
sed juba tehtud, kuid probleemiks olid vilisukse ees
asuvad 5 trepiastet.

»~Soovitasime paigaldada vertikaalse platvormtos-
tuki. Meiepoolse hinnanguga podrduti kohalikku
omavalitsusse, kust saadi toetust tostuki paigalda-
miseks ning tdnaseks on ligipddsetavuse probleem
selle inimese jaoks lahendatud,” tunneb Piitia rodmu
keskuse edusammudest. , Kuna meie abi tulemusena
saab inimene hinnangu kohanduse elluviimiseks, siis
head meelt valmistavad just need juhud, kus hinnangu
alusel on kohalik omavalitsus leidnud voimaluse ini-
mest rahaliselt toetada kodukohanduse elluviimiseks,”
lisab ta.

R&6mu voib tunda ka selle tile, et paljudes uusaren-
dustes on ligipdasetavuse teema oluliselt paremini labi
moeldud ning puudub ka nn trepiastmete probleem.
Arvestatakse sellega, et liikumispuudega inimene
padseks valisukse ja liftini takistusteta ning sealt ka
iseseisvalt oma koju. Selle tagab labimdeldud iiheta-
sapinnaline lahendus ja kaldtee voi -teede olemasolu.

Projekt ,Erivajadustega inimeste eluaseme
fuisiline kohandamine

Selleks, et kodukohanduse probleeme veelgi enam
leevendada, viib keskus ellu eluaseme kohandamise
projekti, milles oma kodu ligipdasetavaks muutmiseks
saavad toetust taotleda puudega inimesed, kellele
on madratud puue kestvusega viahemalt kuus kuud.
,Oluline on, et puudega inimene oleks eluruumi, mil-
lele kohandust ta taotleb, rahvastikuregistri jargi sisse
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kirjutatud, ning et taotletaks kohandust, mille vajadus
tuleneb inimese puudest. Vajadust hindavad parast
taotluse esitamist puudega inimese kodus keskuse
spetsialistid ning hindamisjargselt otsustatakse toetuse
eraldamine. Oluline on silmas pidada, et projektist ei
rahastata koduseid remonttoid, mis ei ole otseselt vaja-
likud konkreetse inimese puudega seoses,” juhib Mare
Naaber tahelepanu projekti tingimustele.

Algselt oli kavas projekt kdivitada juba kéesoleva
aasta alguses. Kuid ilmnes vajadus vaadata kodude
kohandamist koos kohalike omavalitsuste sotsiaal-
teenuste arendamise toetamisega, mis on planeeritud
avanema 2016. aasta kevadest. Selle tottu on sotsiaal-
ministeerium koost6os Astangu Kutserehabilitatsiooni
Keskusega otsustanud muuta projekti aluseks olevaid
toetuse andmise tingimusi. Projekti alguse edasiliikka-
mine aitab teenuste arendamisel ja kodude kohandami-
sel leida parimad voimalused, et suurendada inimeste
iseseisvat toimetulekut. Uhtlasi tagab see teenuste, sh
kodude kohandamise jatkumise parast Euroopa Liidu
toetuste 16ppemist. Lisaks soovitakse juba kodukohan-
dusteenuse piloteerimise etapis anda inimesele pla-
neeritust rohkem vodimalusi oma kodu kohandamise
toid juhtida. See vahendab administreerimiskulusid.

Naaber rohutab, et vaatamata tingimuste muutmi-
sele on teenuse 16pptulemus ka uute toetuse andmise
tingimuste jargi sama — toetust antakse kodu fiiiisili-
seks kohandamiseks, juhul kui kohandamise vajadus
tuleneb puudest. Teenuse piloteerimisega alustatakse
ikka 2016. aastal. @

€€ Meie praktika pohjal on
koige suuremaks murekohaks
kortermajad, kus esimesele

korrusele saamiseks tuleb
uletada 7-9 trepiastet.

Kairit Plta




Linnas litkumine kui
arvutimang

Elu aeg ndgemiseta olnud inimesena on iseseisvalt linnaruumis liikumine paras
katsumus. Aga kuna elu vajab elamist ning kded riipes istuda ei saa, tuleb jalad kéhu alt
vdlja votta ning orjenteeruma hakata. Kuidas ma siis seda teen? Lugege ja saate teada!

TEKST: Jakob Rosin, TLU ajakirjanduse tudeng

avaline hommik. Asutan ennast vaikselt koo-

li poole. Tomban jope selga ning kontrollin

telefonist ilma. Jess, selge, +5 kraadi. Astun

uksest vilja ja lukustan selle. Sammun mo66-
da tanavat edasi. Vasakul mangitakse platsil jalgpalli,
paremal jookseb meie koer minuga aias kaasa, hiippab
esikdppadega aiale ning piuksub, et ma dra ei laheks.
Veidi edasi pakib keegi end autosse. Astun pool sam-
mu vasakule, juhuks, kui auto lahtine uks ulatub teele.
Uks sulgub ning aeglustan sammu, et auto saaks enne
minu selleni joudmist dra soita. Aga juht kohmerdab
autos, nii et astun tagasi tee keskjoone poole, et autost
moodda saada.

Pooran teisele tanavale ning kuulen, et eespool on
keset teed parkinud mingi suur auto. Otsustan sellest
vasakult méoduda. Jouan peaaegu autoni, kui... 166n
oma pea dra. Tegemist oli kopaga, kopp oli tee kohale
tiles jdetud. Kiirkorras loen mottes ette koik vandeso-
nad, mida tean, ning leiutan paar uut, seejérel kontrol-
lin, palju verd digupoolest peast tuleb. Selgub, et viga
palju verd siiski ei tule, nii et astun pimedat kopajuhti
kirudes ettevaatlikult edasi ja jouan mone aja parast
bussipeatusesse.

Ignorantsed kaasreisijad

Kontrollin kdahku telefonist, millal minu buss saa-
buda voiks ning siiiivin Facebooki. Moned minutid
hiljem buss saabub. Kiisin teises bussipeatuse otsas
kilekotiga krobistavalt inimeselt ,,Vabandust, on see
viis?“, kuid vastust mu kiisimusele ei tule. Astun bussi
ukse juurde ja hoikan sama kiisimuse bussi uksest sis-
se. Tulemus on oluliselt parem, mulle vastavad jaatavalt
bussist seest mitu haalt. Pikki aastaid ei ole Tallinna
iihistransport oma liininumbreid hailega teavitama
hakanud ning see tekitab iga paev keerulisi olukordi,
kui peatusesse saabub buss, tramm voi troll.

Astun bussis akna alla, ning otsin posti, riivates selle
tegevuse juures mitme inimese miitsi. Vabandades haa-
ran 16puks torust kinni. , Huvitav, kuidas ta bussi ukse

iiles leidis?” arutavad iiks poiss ja tiidruk minu korval.
,Kuulis ukse avanemise haalt, noh,” arvab teine. ,Ei
usuy, ta ju ei nde.” Koéhatan haale puhtaks, hea sooviga
Eesti noorsugu harida. , Tundsite huvi, kuidas ma bussi
ukse tiles leidsin?” uurin neilt. , Eeei,” vastatakse mulle
nérviliselt. Niilid on minu kord piinlikus olukorras
olla, millest mind 6nneks paastab telefonikone.

Buss veereb muudkui omasoodu edasi, kuni jouab
Tallinna Ulikooli juurde. Viljun ning asun inimeste,
bussipeatuste, priigikastide ja tdnavaaukude vahel
laveerima.

Vabandada tuleb isegi p66saste ja kivide ees

Vabandust tuleb paluda umbes iga minuti jarel ning
ei ole harvad juhud, kui vabandan viisakalt postide,
kivide, konaruste ja majaseinte ees. See on tavaline,
olen juba harjunud, et vabandan isegi puude ees. Lau-
sa keskkonnasobralikkuse uus tase! Astun edasi. Ees
olevast trammipeatusest kostab Facebooki Messengeri
kellahelin. Selge, keegi on nutitelefonis, umbes otse
ees. Astun moned sammud paremale ja jatkan. Samal
hetkel saabub peatusesse tramm. See on halb kombi-
natsioon, kuna kogu seltskond trammis ning peatuses
hakkab korraga lilkuma. Seda teeb ka nutitelefonisse
uppunud inimene, kes loomulikult ette ei vaata ning
komistab minu valge kepi otsa. Hea veel, et telefon
maas killuhunnikuna ei Io6peta. Vabandan ning tunnen
end stiiidi, kuigi ega erilist voimalust olukorra valti-
miseks mul polnud. Edasine teekond kulgeb umbes
samamoodi laveerides, kuni kooli ukseni. Ja parast
loenguid samamoodi koju tagasi.

Nutitelefon kui abivahend

Selline seiklus on minu jaoks moningate variatsioo-
nidega igapédevane — {iritan kuulmise, Iohnataju, Shu
liikumise ja mingi kuuenda meele abil aru saada, kas
ja mis minu teel hetkel ees on. Aegajalt on abiks ka
elektroonilised abivahendid. Kasutan tundmatutes-
se kohtadesse liikumiseks nutitelefoni dppi nimega
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BlindSquare. See rakendus teatab mulle konega, kus
kohas ma olen, kus on minu sihtpunkt ja mis on minu
timbruses. Nagu ka nimest jareldub, on rakendus aren-
datud spetsiaalselt pimedatele, ja seega on ta taielikult
kasutatav ka Apple’i ekraanilugejaga VoiceOver.

BlindSquare kasutab monede andmete hankimiseks
asukohapohist sotsiaalvorgustikku nimega Foursqua-
re, mis lubab kasutajatel oma sopradele ndidata, kus
asutakse. Foursquare’i eeliseks on, et seal leidub maér-
ge koos tdpse asukohainfoga pea iga asutuse, hoone
ning isegi bussipeatuse kohta. Kuna iga inimene saab
Foursquare’i luua koha, kuhu registreeruda, on pea
kaik asutused kaardil. Seeparast kasutabki BlindSqua-
re Foursquare’ist saadavat infot ja titleb mulle, mis
minu timber on. Nditeks teatab ta mulle kondimise
ajal ldhimad asutused, suuna ja distantsi nendeni,
samuti ka, kui kaugel on jargmine ristmik ning kus
suunas ja kui kaugel on jargmine sihtpunkt. Kus peaks
poorduma vasakule voi paremale, seda ta ei iitle, aga
hetkel antavate andmete pohjal on voimalik saada {isna
téapne pilt, kuskohas ma hetkel asun. Kui peaks olema
vajadus ka vasakule-paremale juhiste jdrele, siis saab
BlindSquare’i alati kasutada koos Google Mapsi voi
mone teise navigatsioonirakendusega.

Toome ndite. Tallinnas, Viru bussipeatuses on jarjest
kolm posti, nende vahe on umbes 30 meetrit. Soltuvalt
inimeste rohkusest ja liiklusmiirast on vahel {isna raske
aru saada, kus on peatuse koht. Olen BlindSquare’i
markinud peatuse, mida minul vaja ldheb. Peatusesse
joudes teatab Blindsquare mulle 7 meetri tdpsusega,
kui olen Giges peatuses. Samuti teatab ta mulle ka
saabumispeatuse asukohast, juhuks, kui bussi auto-
maatsiisteem torkuma peaks.

BlindSquareist on kasu ka takso vdi muidu autoga
soites. Vahetevahel lasen BlindSquare’il endale kirjel-

Loo autor Jakob liikumas vapralt
linnatanaval.
Foto: erakogu
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dada, kus sdidame, et saada tuleviku jaoks infot, kust
tanavalt kuhu saab ja kuidas monda sihtpunkti jouda.
Olen taksojuhtidega ka vaielnud, kui nad on valesti
soitnud. Nemad argumenteerivad vastu, et mina ei
nae, ma seletan, et see, et ma ei née, ei takista mul aru
saamist, kus me oleme ja kui me valesti podrame. Te-
gelikult titleb seda mulle vaikselt kdrva telefoni GPS.

BlindSquare on vilja to6tamas ka lahendust, et
sarnaselt valjas liikkumisele oskaks dpp anda infot trep-
pide, uste, liftide, poodide, tualettruumide jms oluliste
punktide paiknemise kohta hoones sees.

See lahendus ei ole sugugi perfektne. GPSi tdpsus on
maksimaalselt viis meetrit, mis reaalses maailmas jatab
iisna palju eksimisruumi, kuid enam-vahem oGigesse
kohta oskab dpp mind juhatada kiill.

Kuid paljudesse voorastesse kohtadesse joudmine
on omal jalal ning vaid tihistransporti kasutades
keeruline. Kujutage ette, et piiiiate Tallinnas tiletada
mond hiigelristmikku esimest korda elus {iksinda ja
kinnisilmi. See ei ole mitte ainult hirmutav, vaid tisna
toenaoliselt ka eluohtlik {ilesanne. Sestap on Uberi ja
Taxify dpid mu telefonis iisnagi tihedat kasutust leid-
nud. Olen nii palju kui véimalik loobunud telefoni teel
takso tellimisest, kuna api teel on see lihtsalt mugavam.
Kui tellin endale Uberi, ndeb auto juht tapselt, kus ma
asun ja ma ei pea talle hakkama selgitama, kuidas
minuni jouda. Lisaks on sddrane siisteem turvalisem,
kuna juhil ei ole voimalik valesti sdita, eesmargiga
rohkem tasu teenida. Apis on see kohe ndha ning mul
on voimalik raha tagasi kiisida.

Ma ei iitleks, et olen koige parem tiiksinda linnas
orienteeruja. Kuid kuhu voimalik, lahen alati ise ja kui
tingimused lubavad, otsin tee ka sinna, kuhu minna
ei oska. Loomulikult on alati takistusi paksu lume voi
tugeva vihma korral, siis tuleb vodrastesse kohtadesse
liikumisel ikkagi taksot eelistada. Samuti voiks linn
oma linnapilti muuta ligipddsetavamaks. Nagu juba
oeldud, muudaksid konelevad tihistranspordi liini-
numbrid ndgemisprobleemidega inimeste elu palju
lihtsamaks. Lisaks sellele voiks linnas kasutada ka
bussipeatuseid, millel on taktiilselt margistatud esi-
ukse asukoht, et ei juhtuks nii, et mérkan bussi alles
siis, kui ta peatusest mooda soitnuna ja seal peatununa
uksed sulgeb ja lahkub. @

€€ Ma ei Utleks, et olen
koige parem tiksinda
linnas orienteeruja. Kuid
kuhu voimalik, ladhen

alati ise ja kui tingimused
lubavad, otsin tee ka
sinna, kuhu minna ei
oska.




English summary

The current magazine of the Estonian Chamber of Disabled People ,Sinuga“ —
»With you“ is dedicated to the topic of accessibility and universal design.

rom March 2014 until March 2016

our organisation was implementing

a project ,Let’s Follow the Law!”

what was funded by European
Economic Area NGO Fund. The NGO Fund
in Estonia is managed by Open Estonia
Foundation. The network project had part-
ners from Estonia, Norway and Iceland as
follows: Estonian Association of Designers,
Association of Municipalities of Estonia,
The Art Museum of Estonia, NGO Estonian
Sailing Ships, Iceland Design Centre and
Nordic Association of Mobility Impaired
People.

The project was focusing on the need of
building a society easy to use for all its ci-
tizens. Universal design is a concept what
is making the buildings, outdoor areas
and communication easy to use for all
people — wheelchair users, the blind and
visually impaired, people with hearing
impairment, families with small children,
elderly people just to name a few.

The most important topcis and inter-
views of this Magazine are the following;:

In the intervies with Chair of Estonian Association
of Designers, Ilona Gurjanova, we speak about Univer-
sal design and about how to make design accessible
for all.

We are looking back at activities of the project,
among other events how the visit to Iceland went,
what we saw of best practices there. As well there is a
feedback on accessibility of the currently constructed
Estonian National Museum new building at Raadi
in Tartu. The visit was followed by a discussion at
Tammistu Family Centre, which is housed in a manor
house, made fully accessibile.

With project active participant and team member
Kalle Pabut we are discussing the importance of
education for future designers and architects. Kalle is
beleiving, that via education accesssibility and design
for all is acheivable.

Leader of the NGO Accessibiliy Forum Jiiri Jarve
is describing the situation for accessibility in Estonia
today. Jiiri is a long-term activist in the field, with a
lot of experience. His clear vision on how to proceed

T e

Foto: Kati Roosimaa

is transformed into accessible environment in Tallinn
and outside the Estonian capital.

We are also giving a try on explaining what does it
mean to have access to culture and how culture can be
available for all who wish to be involved.

Jakob Rosin, a blind young man, is explaining how
is it to move around in Tallinn for a visually impaired
person and which obstacles and challanges one have
to tackle.

The Magazine is bringing example of accessible city
— from Boras in Sweden, the winner of European Com-
mission Access City Award of 2015. In Boras special
efforts have been made to make the city accessbile for
all citizens, using the principles of Universal design.

The topic of Universal design is important for the
Estonian Chamber of Disabled People and the organi-
sation is going to actively work for promoting creation
of society suitable for all. Universal design means that
the environment we are using is seemlessly easy to use
for all — but to achieve it, constant work on explaining
and educating is required. @
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Pe3stome

[aHHbIN HOMep }KypHana ICTOHCKOI NanaTbl At04el ¢ OrpaHUYEHHbIMU BO3MOXKHOCTAMM
»Sinuga” — «C To601» - nocBALEeH Teme 06LeA0CTYNHOCTU cpeabl 06UTaHMA n
YHMBEpPCaNbHOro AusanHa.

Foto: Shutterstock
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MmapTa 2014 r mo mapt 2016 r nama

opraHmusanmus OCyliecTBasida IPOEKT

«/aBaiiTe caeAoBaTh 3aKOHY!», KOTOpPBIN

¢unancupopaacs PoHAOM HEKOMMEPIECKIIX
opranmsanuii (HKO) Espormnerickoii sKoHOMMYeCKOI
3oHbL B Ocronnm ®ona HKO ynpasasiercss OTKpBITHIM
9CTOHCKUM (POHAOM. B mpoekre ceTn opraHmsarmii
yJacTBOBaAU HapTHephl u3 DcroHun, Hopseruu n
Mcaanaun: DcToHcKas accomanus Au3aliHepoOs,
Acconmanysi MyHUITUTIAAUTETOB DCTOHMHM, DCTOHCKIUIA
xyaoxectseHHBIN Myselt, HKO «DcToHcKMe mapycHbIe
cysa», Vicaanackmii neHTp aAmsaitHa u Acconmanius
IO/ C OrpaHITYeHHO ITOABVKHOCTHIO cTpaH CeBepHoit
Esporibr.

[TpoekT 6614 cpOKyCcHpOBaH Ha HEOOXOAMMOCTH
IOCTPOEHM I OOITIeCTBa, AOCTYITHOIO A5 BCeX Ipask AaH.
YHuBepcaAbHBI AM3allH IpeAcTaBAsdeT COOOI
KOHIIEMIIUIO, COTAaCHO KOTOPOI CTPOEHMSI, BHEIIIH s
cpeJa 1 KOMMYHUKaIIMOHHOE B3alIMO/eICTBIe ITPOCThI
B JICTIOAB30BaHUM AT BCEX AIOAEI: TeX, KTO ITOAb3YeTCsI
MHBAAUAHBIM KPeCAOM, CAEMBIX U CAaDOBUAAIINUX,
AI0A€Ml C HApYIIEHNMSIMU CAyXa, CeMell ¢ MaAeHbKUMI
AETbMMU, IOXKUABIX AI0ACIL U Ap.

Cample BasKHbIE TEMBI M IHTEPBBIO STOTO BBIITyCKa:

B mnuTepBbIO € IpeacesareaeM DCTOHCKOI accoLIMalN
Aunzaitnepos Vlaonoii I'ypbsHOBOIT MBI TOBOPUM 00
YHUBEPCaAbHOM AU3aiiHe U O TOM, KaK cAeAaTh AM3aliH
AOCTYTIHBIM A /51 BCeX.
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Mpb1 BcrioMMHaeM MeponpusiTu:d,
IIpoBeJeHHbIe B paMKaX IIpoeKTa,
HalpuMmep, 1oes3axy B Vcaanauio n uyro
U3 TIepeA0BOIO OMbITa MBI TaM BUAEAMN.
Tax>xe TaM ecTp oOpaTHas CBsI3b O
AOCTYIIHOCTU CTPOSIIErocsi HOBOTO
3AaHUsI DCTOHCKOrO HAIMIOHAABHOTO
Mmysest B Tapty B paitone Paaau. 3a

II0e34KO0l 1ocaeaoBada AUCKYCCHU S
B CemeriHoM neHTpe TaMMucTy,
KOTOPBINT HaXOAUTCA B OCOOH:IKe,
000py40BaHHOM MO MPUHIIUITY
TOAHOV AOCTYITHOCTIL.

BMmecTe c akTMBHBIM y4acTHUKOM

M YA€HOM KOMaHABl IIpOeKTa

Kazaae ITabytom MBI 0OcyKdaeM

BasKHOCTh 0Opa3oBaHms 4451 OyAyIIMX

AV3aliHepoB I apxuTekTopos. Kaaze

BEPUT, UTO depe3 oOpaszoBaHUe
BO3MOXKHO IPUIATH K AOCTYITHOCTI 1 AU3AITHY A4S BCeX.

Anaep HKO «®opym goctymHOCTH» IOpn Spse
OTIVICHIBAET TEKYIIYIO CUTYAIUIO B cpepe AOCTYITHOCTI
B Dcronun. IOpu sBAs1eTCs AQBHUM aKTUBUCTOM B DTOM
o0aacTu 1 MMeeT DOABIIION OIIBIT. Ero yerkoe BuaeHne
TOTO, KyAa ABUTAThCS AaAbllle, TpaHCPOPMUPOBAIOCH B
AOCTYHHYIO cpedy B Taaanse 1 3a IrpeeamMy 9CTOHCKON
CTOAMITBL.

MBI Tak>ke MbITaeMCsI OOBSICHUTH, YTO 3HAYUT
MMETDb AOCTYII K KYABTYpe U KaK KYABTYpa MOXKeT ObITh
AOCTYIIHA A4 BCeX, KTO B Hell 3alHTepecOBaH.

SIko0 PocuH, caeroi MOA0A0I 4eA0BeK, OObICHSIET,
KaKOBO IepeABUTaThcs 110 TaaamHy Aasl yeaoBeKa
C HapyIIeHMAMU 3peHUs U KakKue HpPelsiTCTBUS U
TPYAHOCTU HPUXOANUTCS IIPEOA0AeBaTh.

B »TOM HOMeEpe IpUBOAUTCS IIpUMeEP AOCTYIIHOIO
ropoga. 1o bopoc B Isentuy, noayuamsmmit 8 2015
rogy Harpagy EBpomneiickoii KOMUCCUM KaK CaMbI
00ITIe40CTYTIHEIN TOpoa. B bopoce Oniam mpnaoskeHs
ocoOble yCHANs AAsA TOTO, YTOOBI cAeAaTh TOPOJ,
AOCTYITHBIM 451 BCeX IrpakAaH. DTO OBLAO OCYITeCTBAEHO
Ha OCHOBe IIPVMHITUIIOB YHUBEPCaAbHOTO Al3aliHa.

Tema yHMBepcaAbHOIO AV3aliHa BasKHa 4451 DCTOHCKOM
raJarbl AI0A€il C OrpaHMYeHHBIMI BO3MOXKHOCTSIMI,
1 opraHmM3anus codmpaeTcs aKTUBHO padoTaTh B
HaIlpaBAeHIV IIPOABIIKEHS AN CO3AaHIs OOIIecTsa,
AOCTYITHOTO 451 BCeX. YHUBEPCaAbHBIN AM3aliH O3HaYaeT,
4TO Cpeja, B KOTOPOI MBI HaXOAMMCs, AOAKHa OBITh
AOCTYTIHOM 4451 Bcex Oe3 AOIOAHUTEABHBIX YCUANI, HO
9ITOOBI HTOTO AOCTUYB, TpeOyeTCs TOCTOsIHHASL paboTa 110
PasbACHEHUIO 1 OOyYeHno. @



Fotod: Villu Urban

Fotomeenutusi ECSE .»Ll}.m\
muuseumi ja MMMLLJIJ
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Puuetega inimeste

kultuurifestival
seekord Tartus

puuetega inimeste

21 kultuurifest'wa\ toimub
3.4, juunil 2016 <

e VanemUise pu.uetega mtrr?.este
. 213, taidluskollektiive!
kontserdlmal
. rtu Festivalist osavotuks
1 korraldaja on T8 o

Festiva . octe Koda. palume registreerida
puuetega Inim 15. aprilliks emailile
Lisateave telefonil tartu.pik@gmail.com

7366 762 voi 51 555 34.
Osavotutasu 20 € inimese kohta,
milles sisaldub 2 paeva toitlustamist ja
006bimine hotellis.

Osavotutasu kohta saadetakse arve
ja see tuleb tasuda pangaulekandega
hiljemalt 6. maiks.

Tere tulemast heade mStete finna Tartusse!

/\ EESTI PUUETEGA INIMESTE KODA W ayl “
€PIK ANy,

THE ESTONIAN CHAMBER OF DISABLED PEOPLE

heade métete linn





