
  

EESTI INSULDIPATSIENTIDE SELTSI INFOPÄEV 

INIMENE SÜSTEEMILABÜRINDIS 
Kui süsteemid ei kohtu, kaob inimene 

19. veebruar 2026 kell 10.00 – 15.00 
Eesti Puuetega Inimeste Koda - Toompuiestee 10, Tallinn 
OSALEMINE TASUTA! 
 
09.30 – 10.00 Kogunemine ja tervituskohv 
10.00 – 10.10 Infopäeva avamine​

Eesti Insuldipatsientide Selts – Pirje Lepp ja Elen Kirt 
10.10 – 10.55 Tervise- ja sotsiaalvaldkonna lõimimine Eestis: visioon, suunad 

ja reaalsed väljakutsed 
Sotsiaalministeerium – Brit Tammiste 

10.55 – 11.20 Kuidas rahastus kas toetab või takistab integreeritud 
raviteekonda? 
Tervisekassa – Sävelin Siida 

11.20 – 11.30 Sirutuspaus 
11.30 – 12.00 Soome mudel päriselus: mida inimene võidab ja kuhu ta ikkagi 

ära kaob 
Insuldiseltsi Soome partner (patsiendikogemus) – Terje Dahlstedt 

12.00 – 12.25 Teenuste ristteel: kuidas inimene liigub tervishoiust 
sotsiaalsüsteemi (või ei liigu) 
Sotsiaalkindlustusamet   

12.25 – 13.10 Kerge lõunasnäkk ja võrgustumine 
13.10 – 13.35 Kui riiklik süsteem lõpeb – kuidas inimene edasi liigub? 

Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet 
13.35 – 14.00 Kui süsteem ei sobitu inimesega – miks huvikaitse peab olema 

laua taga 
Eesti Puuetega Inimeste Koda - Kristi Kähär 

14.00 – 14.25 Perearst raviteekonna sõlmpunktina: mida näeme meie, mida 
süsteem ei näe 
Eesti Perearstide Selts - dr Martin Špol 

14.25 – 15.00 Kuidas edasi? 
Eesti Insuldipatsientide Selts – Elen Kirt 
 

Infopäeva modereerib Pirje Lepp 
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